
 
 

 

 

 
 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 
Адаптированнаярабочаяпрограммапобиологиипредназначенадляобучаю

щихсясзадержкойпсихическогоразвития5-9классовМОУ 

«РепецкаяСОШ»,составленанаосновеФАОПООО,атакжефедеральнойрабочей 

программы воспитания. 

Адаптированнаярабочаяпрограммапобиологиинаправленанаформирован

иеестественно-научнойграмотностиобучающихсяиорганизацию изучения 

биологии на деятельностной основе. В программе 

побиологииучитываютсявозможностиучебногопредметавреализациитребован

ийФГОСОООкпланируемымличностнымиметапредметнымрезультатамобуче

ния,атакжереализациямежпредметныхсвязейестественно-

научныхучебныхпредметовнауровнеосновногообщегообразования. 

Впрограммепобиологииопределяютсяосновныецелиизучениябиологии 

на уровне основного общего образования, планируемые 

результатыосвоенияпрограммыпобиологии:личностные,метапредметные,пре

дметные. Предметные планируемые результаты даны для каждого 

годаизучениябиологии. 

Биология развивает представления о познаваемости живой природы 

иметодахеёпознания,позволяетсформировать систему научныхзнаний 

оживых системах, умения их получать, присваивать и применять в 

жизненныхситуациях. 

Биологическаяподготовкаобеспечиваетпониманиеобучающимисянаучн

ыхпринциповчеловеческойдеятельностивприроде,закладываетосновыэкологи

ческой культуры,здоровогообразажизни. 

Целями изучения биологии на уровне основного общего 

образованияявляются: 

формированиесистемызнанийопризнакахипроцессахжизнедеятельности

биологическихсистемразногоуровняорганизации; 

формированиесистемызнанийобособенностяхстроения,жизнедеятельнос

тиорганизмачеловека,условияхсохраненияегоздоровья; 

формированиеуменийприменятьметодыбиологическойнаукидляизучени

ябиологических систем,втом числеорганизма человека; 

формированиеуменийиспользоватьинформациюосовременныхдостижен

иях в области биологии для объяснения процессов и явлений 

живойприродыижизнедеятельности собственного организма; 



формированиеуменийобъяснятьрольбиологиивпрактическойдеятельност

и людей, значение биологического разнообразия для 

сохранениябиосферы,последствиядеятельности человекавприроде; 

формированиеэкологическойкультурывцеляхсохранениясобственного 

здоровья иохраны окружающейсреды. 

Достижение целей программы по биологии обеспечивается 

решениемследующих задач: 

приобретениеобучающимисязнанийоживойприроде,закономерностяхстр

оения,жизнедеятельностиисредообразующейролиорганизмов, человеке как 

биосоциальном существе, о роли биологическойнауки 

впрактическойдеятельности людей; 

овладениеумениямипроводитьисследованиясиспользованиембиологичес

когооборудованияинаблюдениязасостояниемсобственногоорганизма; 

освоение приёмов работы с биологической информацией, в том числе 

осовременныхдостиженияхвобластибиологии,еёанализикритическоеоценива

ние; 

воспитаниебиологическииэкологическиграмотнойличности,готовойксох

ранениюсобственного здоровьяиохраныокружающейсреды. 

 
Воспитательныйпотенциалпредмета«Биология»реализуетсячерез: 

1. Поддержание интереса к учению, к процессу познания, 

активизациипознавательнойдеятельностиобучающихся с ЗПР. 

2. Воспитаниесознательнойдисциплины(умениеучителяпоказатьважно

стьучебно-познавательнойдеятельности,учебнойитрудовойдисциплины). 

3. Формирование умений и навыков организацииучащимися с 

ЗПРсвоейдеятельности(организациясамостоятельнойработыучащихся,соблюд

ениетехникибезопасностиигигиеническихправил,связанныхсосанкойи 

организацией рабочего места). 

4. Воспитаниекультурыобщения(организацияобщениянауроке,формир

ованияучителемуменийслушать,высказывать и аргументироватьсвоёмнение). 

5. Формированиеиразвитиеоценочныхумений(комментированиеоцено

кучителем,обсуждениеоценоксучащимися,коллективноеоценивание,взаимоп

роверкаиоцениваниедругдругаучащимися). 

6. Воспитание гуманности (характер отношений «учитель – 

ученик»,регулированиеучителем отношениймеждуучащимися). 

Атакже: 

Воспитаниеэкологическойкультуры,культурыздоровогоибезопасногообразаж

изни.Исключительнуюважностьприобретаетэтонаправлениедля 



становленияценностныхотношенийучащихсякприроде,людям,своемуздоровь

ю;дляформированияэкологическогомышленияиэкологическойграмотности в 

разных сферах деятельности; для понимания взаимной 

связиздоровья,экологическогокачестваокружающейсредыиэкологическойкул

ьтурычеловека. 

 
 

Общее число часов, отведенных для изучения биологии, составляет 

238часов: в 5 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 6 классе – 34 часа (1 час 

внеделю), в 7 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 8 классе – 68 часов (2 часа 

внеделю),в9классе– 68часов(2часа внеделю). 

 

 

 
Программапостроенасучетомспецификиусвоенияучебногоматериаладетьми, 

испытывающими трудности в обучении, причиной которых 

являютсяразличногохарактера задержкипсихическогоразвития. 

Для обучающихся с ЗПР необходим дифференцированный подход к 

отборусодержания программ учебных предметов с учетом особых 

образовательныхпотребностейивозможностейребенка.Объемзнанийиуменийн

есущественно сокращается за счет устранения избыточных по отношению 

косновномусодержаниютребований. 

Программапредполагает 

- применение специальных методов и приемов, средств обучения с 

учетомособенностейусвоенияобучающимсясЗПРсистемызнаний,умений,навы

ков,компетенций(использование«пошаговости»припредъявленииучебногома

териала,прирешениипрактико-ориентированныхзадачижизненных ситуаций; 

применение алгоритмов, дополнительной 

визуальнойподдержки,опорныхсхемприрешенииучебно-

познавательныхзадачиработесучебнойинформацией;разносторонняяпроработ

каучебногоматериала,закреплениенавыковикомпетенцийприменительнокразл

ичнымжизненнымситуациям;увеличениедолипрактико-ориентированного 

материала, связанного с жизненным опытом 

подростка;разнообразиеивариативностьпредъявленияиобъясненияучебногома

териалапритрудностях усвоенияипереработкиинформацииит.д.); 

 организациюобразовательногопространства,рабочегоместа,време

ннойорганизацииобразовательнойсредысучетомпсихофизических 



особенностейивозможностейобучающегосясЗПР(индивидуальноепроектиро

ваниеобразовательнойсредысучетомповышеннойистощаемостиибыстройуто

мляемостивпроцессеинтеллектуальнойдеятельности,сниженнойработоспосо

бности,сниженнойпроизвольнойрегуляции, неустойчивости произвольного 

внимания, сниженного 

объемапамятиипониженнойточностивоспроизведения); 

 специальнуюпомощьвразвитииосознаннойсаморегуляциидеятель

ностииповедения,восознаниивозникающихтрудностейвкоммуникативныхси

туациях,использованииприемовэмоциональнойсаморегуляции,впобуждении

запрашиватьпомощьвзрослоговзатруднительныхсоциальныхситуациях;целе

направленноеразвитиесоциального взаимодействияобучающихся сЗПР; 

 учетфункциональногосостоянияцентральнойнервнойсистемыине

йродинамикипсихическихпроцессовобучающихсясЗПР(замедленноготемпа

переработкиинформации,пониженногообщеготонуса,склонностикаффектив

нойдезорганизациидеятельности, 

«органической»деконцентрациивниманияидр.); 

 стимулированиекосознаниюиосмыслению,упорядочиваниюусваи

ваемыхнаурокахзнанийиумений,кприменениюусвоенныхкомпетенцийвповс

едневнойжизни; 

 применениеспециальногоподходакоценкеобразовательныхдостиж

ений(личностных,метапредметныхипредметных)сучетомпсихофизическихо

собенностейиособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясЗПР;испо

льзованиеспециальногоинструментарияоценивания достижений и 

выявления трудностей усвоения образовательнойпрограммы; 

 формированиесоциальноактивнойпозиции,интересаксоциальному

мируспозицийличностногостановленияипрофессионального 

самоопределения; 

- развитие и расширение средств коммуникации, навыков 

конструктивногообщения и социального взаимодействия (со сверстниками, с 

членами семьи,совзрослыми), максимальное расширение социальных 

контактов, 

помощьподросткусЗПРвосознаниисоциальноприемлемогоиодобряемогопове

дения,визбирательностивустановлениисоциальныхконтактов(профилактикан

егативноговлияния,противостояниевовлечениювантисоциальнуюсреду); 

профилактикаасоциального поведения 

 

 
Психолого-

педагогическиеособенностиобучающихсясзадержкойпсихического 

развития 



КатегориядетейсЗПР–

наиболеемногочисленнаягруппасредидетейсОВЗ,характеризующаясякрайней

неоднородностьюсостава,котораяобусловленазначительнымразнообразиемэт

иологическихфакторов,порождающих данный вид психического 

дизонтогенеза, что 

обусловливаетзначительныйдиапазонвыраженностинарушений. 

Функциональнаяи/илиорганическаянедостаточностьцентральнойнервно

й системы в некоторых случаях приводит к большей выраженности 

истойкости нарушения при ЗПР, что определяет необходимость 

обеспеченияспециальных образовательных условий при их обучении на 

уровне основногообщегообразования. 

Даже при условии получения специализированной помощи в 

периодобучения в начальной школе обучающиеся с ЗПР как правило 

продолжаютиспытывать в той или иной степени затруднения в учебной 

деятельности,обусловленныедефицитарнымипознавательнымиспособностям

и,специфическиминедостаткамипсихологическогоиречевогоразвития,наруше

ниями регуляции поведения и деятельности, снижением 

умственнойработоспособностиипродуктивности.ОбщимидлявсехдетейсЗПРя

вляютсятрудностипроизвольнойсаморегуляции,замедленныйтемпинеравноме

рноекачествостановлениявысшихпсихическихфункций,мотивационных и 

когнитивных составляющих познавательной 

деятельности.ДлязначительнойчастидетейиподростковсЗПРтипиченидефици

тсоциально-

перцептивныхикоммуникативныхспособностей,нередкосопряженный с 

проблемами эмоциональной регуляции, что в 

совокупностизатрудняетихпродуктивноевзаимодействие сокружающими. 

Спереходомотсовместныхучебныхдействийподруководствомучителя 

(характерных для начальной школы) к самостоятельным (на 

уровнеосновнойшколы),кподросткусЗПРпредъявляютсятребованиясамостоят

ельногопознавательногопоиска,постановкиучебныхцелей,освоенияисамостоя

тельногоосуществленияконтрольныхиоценочныхдействий,инициативыворган

изацииучебногосотрудничества.Померевзросления у подростка происходит 

качественное преобразование 

учебныхдействиймоделирования,контроля,оценкиипереходкразвитиюспособ

ностипроектированиясобственнойучебнойдеятельностиипостроениюжизненн

ыхплановвовременнойперспективе.Характернойособенностьюподросткового

периодастановитсяразвитиеформпонятийногомышления,усложняютсяисполь

зуемыекоммуникативные 



средства и способы организации учебного сотрудничества в отношениях 

сучителямиисверстниками.Акцентвкоммуникативнойдеятельностисмещается

намежличностноеобщениесосверстниками,котороеприобретаетдляподростка

особуюзначимость.Вличностномразвитиипроисходят многочисленные 

качественные изменения прежних интересов исклонностей, качественно 

изменяется самоотношение и самооценка в связи 

споявлениемуподростказначительныхсубъективныхтрудностейипереживаний

. У девятому классу завершается внутренняя переориентация 

справилиограничений,связанныхсморальюпослушания,нанормыповедениявз

рослых.Следуетучитыватьрядособенностейподростковоговозраста:обостренн

уювосприимчивостькусвоениюнорм,ценностейимоделейповедения;сложныеп

оведенческиепроявления,вызванныепротиворечиеммеждупотребностьювприз

нанииихсостороныокружающих и собственной неуверенностью; изменение 

характера и способаобщения и социальных взаимодействий. Процесс 

взросления у детей с 

ЗПРосложняетсяхарактернымидляданнойкатегорииособенностями.Уподрост

ковсЗПРчастонаблюдаютсяпризнакиличностнойнезрелости,многие из них 

внушаемы, легко поддаются убеждению, не могут 

отстоятьсобственнуюпозицию.Особыесложностимогутсоздаватьнарушенияп

роизвольной регуляции: для них характерны частые импульсивные 

реакции,они не могут сдерживать свои стремления и порывы, бывают не 

сдержаны впроявлении своих эмоций, склонны к переменчивости 

настроения. В целом 

увсехобучающихсясЗПРотмечаетсяслабостьволевыхпроцессов,чтопроявляетс

я в невозможности сделать волевое усилие при учебных и иныхтрудностях. 

УподростковсЗПРнесформированывнутренниекритериисамооценки,что

приводиткснижениюустойчивостипоотношениюквнешнему негативному 

воздействию со стороны окружающих, проявляется внесамостоятельности, 

неустойчивости позиций при решении тех или 

иныхвопросовиповедениявцелом,вшаблонностисуждений.ОбучающиесясЗПР

демонстрируюткакправилозавышенныйуровеньпритязанийэгоцентрического

характера.Недостаткисаморегуляциивомногомсказываются на способности к 

планированию, приводят к 

неопределенностиинтересовижизненныхперспектив. 

Приорганизацииобученияважноучитыватьособенностипознавательного

развития,эмоционально-

волевойиличностнойсферыобучающихсясЗПР,спецификуусвоенияимиучебно

гоматериала. 



Особенностипознавательнойсферы 

Своеобразие познавательной деятельности при ЗПР является 

основнойхарактеристикойвструктуренарушения,посколькусвязанаспервичны

мсостоянием функциональной и / или органической недостаточности ЦНС. 

УподростковсЗПРотмечаетсяснижениеуровняпостепенисформированности 

структуры познавательной деятельности. 

Познавательныепроцессысниженыпоуровнюпродуктивности,затрудненпроце

ссихформированияи компенсации. 

Сохраняетсянеустойчивостьвнимания,снижениеобъема,переключаемос

ти и концентрации, трудности переключения с одного 

видадеятельностинадругой.Отличительнымиособенностямивниманияподрост

ков с ЗПР являются повышенная истощаемость и 

пресыщаемость,выраженная зависимость от внешних посторонних 

воздействия, сниженнаяпомехоустойчивость, сложность удержания при 

необходимости 

выполнениядлинногорядаопераций.Школьникинемогутдифференцироватьраз

дражителипостепениважности,сосредотачиватьсянасущественныхпризнаках,

быстроотвлекаются. 

Смысловые приемы запоминания долго не формируются, школьники 

сЗПРчащеиспользуютмеханическое заучивание,нопопричине 

слабостиследовпамятиисниженияобъеманепрочнозапоминаютматериал. 

В большей степени оказывается нарушена мыслительная 

деятельностьобучающихсясЗПР.Вмотивационномкомпонентешкольникидемо

нстрируют слабую познавательную и поисковую активность в 

решениимыслительныхзадач,поверхностностьпривыбореспособадействия,отс

утствие стремления к поиску рационального решения. В 

операциональнойоснове мыслительной деятельности наблюдаются 

трудности при 

выполнениилогическихдействийанализаисинтеза,классификации,сравненияи

обобщения. 

ОбучающимсясЗПРсложносамостоятельнопроводитьанализнаоснове 

выделения и сопоставления признаков объектов, явлений и 

понятий,определять существенные признаки, опираться на них при 

умозаключениях.Трудностивызываютпостроениелогическихрассуждений,вкл

ючающихустановление причинно-следственных связей, доказательство и 

обоснованиеответа,умениеделатьвыводнаосновеанализаинформации,подводи

тьвывод.ПодростоксЗПРзатрудняетсяобобщатьпонятия,осуществляя 



логическую операцию перехода от видовых признаков к родовому 

понятию,от понятия с меньшим объемом к понятию с большим объемом, 

обобщать,интегрировать информацию из различных источников и делать 

простейшиепрогнозы. 

Затруднениямогутвызватьзаданиянапостроениерассуждениянаосновеср

авненияпредметовиявлений,выделяяприэтомобщиепризнаки,на выполнение 

сравнения объектов по наиболее характерным признакам 

иформулировкавыводовпорезультатамсравнения.Привыполненииклассифика

ции,объединениипредметовиявленийвгруппыпоопределеннымпризнакамсло

жностивозникаютприсамостоятельномопределенииоснованияивербальномоб

означении. 

ВыраженныетрудностиобучающийсясЗПРиспытываетпринеобходимост

идаватьопределениепонятиюнаосновеоперированиясущественнымии 

второстепенными признаками 

Понятийныеформымышлениядолгоевремянедостигаютуровнясоответст

вующегоразвития,затрудняетсяпроцессабстрагирования,оперирования 

понятиями, включения понятий в разные системы 

обобщения.ШкольникисЗПРнуждаютсявсопровожденииизученияпрограммно

гоматериаладополнительнойвизуализацией,конкретизациейпримерами,связь

юспрактическим опытом. 

ДляподростковсЗПРхарактернаслабостьречевойрегуляциидействий,они 

испытывают 

затруднениявречевомоформлении,немогутспланироватьсвойдействияирасска

зать о них,датьвербальныйотчет. 

Особенностиречевогоразвития 

У подростков с ЗПР сохраняются недостатки фонематической 

стороныречи,онипродолжаютсмешиватьоппозиционныезвуки,затрудняютсяв

ыполнитьфонематическийразборслова,остаютсянестойкиезаменыисмешения 

букв на письме, нечеткая дикция и отдельные нарушения звуко-

слоговойструктуры вмалознакомыхсложных словах. 

Навыкисловообразованияформируютсяспецифичноизапозданием,имсл

ожнообразовыватьновыесловаприставочнымисуффиксальнымспособамивраз

личныхчастяхречи,онидопускаютаграмматизм,каквустной,так и вписьменной 

речи. 

Подростки с ЗПР испытывают семантические трудности, они не 

могутопираться на контекст для понимания значения нового слова. 

Обедненныйсловарныйзапасзатрудняетречевоеоформление,оничащеиспользу

ют 



упрощенные речевые конструкции. По причине недостаточности 

словарногозапасаони частоиспытываюттрудности вкоммуникации. 

Употреблениечастейречихарактеризуетсяпреимущественнымиспользов

аниемсуществительныхиглаголов,другиечастиречииспользуютсяреже.Крайне

редкодетииспользуютоценочныеприлагательные, часто заменяют слова 

«штампами», но по смыслу они 

невсегдаподходят.Различениепричастийидеепричастийзатруднено. 

В самостоятельной речи детям с ЗПР сложно подбирать и 

использоватьсинонимы и антонимы, они не понимают фразеологизмов, не 

используют всамостоятельнойречиобразные сравнения. 

УподростковсЗПРсохраняютсянарушенияписьма,наличиеспецифически

хошибоксопровождаетсябольшимколичествоморфографическихипунктуацио

нныхошибок.Ошибкинаправилаправописания чаще всего являются 

следствием недоразвития устной 

речи,недостаточностиметаязыковойдеятельности,несформированностирегуля

торных механизмов.Количество дисграфических ошибок к 5 

классусокращается,аколичестводизорфографическихнарастаетвсвязисусложн

ением и увеличением объема программного материала по русскомуязыку. 

Нарушениевусвоенииииспользованииморфологическогоитрадиционног

опринциповорфографиипроявляетсявразнообразныхимногочисленных 

орфографических ошибках. При построении 

предложенийдетидопускаютсинтаксические,грамматическиеистилистические

ошибки. 

Приповышениистепенисамостоятельностиписьменныхработколичество 

ошибокувеличивается. 

Особенностиэмоционально-личностнойирегулятивнойсферы 

Выраженной особенностью нарушений при ЗПР является 

своеобразиеразвития регулятивной сферы. Даже в подростковом возрасте 

произвольнаярегуляция остается незрелой. Подростки с ЗПР легко 

отвлекаются в 

процессевыполнениязаданий,совершаютимпульсивныедействия,приступаютк

работебезпредварительногопланирования,непроводятпромежуточногоконтро

ля, поэтому не замечают своих ошибок. Школьникам бывает 

труднодолгососредотачиватьвниманиенаодномпредметеилидействии.Отмеча

етсянесформированностьмотивационно-

целевойосновыучебнойдеятельности,что выражается 

внизкойпоисковойактивности. 

ПопричинеслабойрегуляциидеятельностиобучающиесясЗПРнуждаются 

в постоянной поддержке со стороны взрослого, организующей 

инаправляющейпомощи, аиногда руководящем контроле. 



Трудности развития у подростков с ЗПР волевых процессов приводят 

кневозможностимотивированного управления своим поведением. У детей 

иподростковсЗПРнизкаяэмоциональнаярегуляцияпроявляетсявнестабильност

иэмоциональногофона,недостаточностиконтроляпроявленийэмоций,склоннос

тикаффективнымреакциям,раздражительности,вспыльчивости. 

УобучающихсясЗПРнаблюдаетсянедостаточноеразвитиеэмоционально

йсферы,котороехарактеризуютсяповерхностностьюинестойкостьюэмоций,сн

иженнойспособностьюквербализациисобственногоэмоциональногосостояния

бедностьюэмоционально-экспрессивных средств в общении с окружающими, 

слабостью 

рефлексивнойпозиции,узкимрепертуаромспособовадекватноговыраженияэмо

цийиэмоционального реагированиявразличных жизненных ситуациях. 

УучащихсясЗПРнарушеноразвитиесамосознания,дляниххарактернанест

абильнаясамооценка,завышенныепритязания,стойкостьэгоцентрической 

позиции личности, трудности формирования образа 

«Я».Подросткамсложноосознаватьсебявсистемесоциальныхвзаимоотношени

й,выстраиватьадекватноесоциальноевзаимодействиесучетомпозицийи 

мненияпартнера. 

Несмотря на способность понимать моральные и социальные 

нормысоциума, подростки с ЗПР затрудняются в выстраивании поведения с 

учетомэтих требований. В характерологических особенностях личности 

выделяютсявысокая внушаемость, чувство неуверенности в себе, сниженная 

критичностьксвоемуповедению,упрямствовсвязисопределеннойаффективной

неустойчивостью,боязливость,обидчивость,повышеннаяконфликтность. 

Существенные трудности наблюдаются у подростков с ЗПР в 

процессепланированияжизненныхперспектив,осознаниясовокупностисоответ

ствующихцелейизадач.Крометого,всеэтосопровождаетсябезынициативность

ю,необязательностью,уходомотответственностизасобственные поступки и 

поведение, снижением стремления улучшить своирезультаты. 

Особенностикоммуникацииисоциальноговзаимодействия,социальн

ыеотношения 

У подростков с ЗПР недостаточно развиты коммуникативные 

навыки,репертуаркоммуникативныхсредствбеден,частоотмечаетсянеадекватн

ое 



использование невербальных средств общения и трудности их 

понимания.Качествовладенияприемамиконструктивноговзаимодействиясосве

рстникамиивзрослыминевысокое.Коммуникативныеконтактыуподростков с 

ЗПР характеризуются отсутствием глубины и неустойчивостьюв целом, 

неадекватностью поведения в конфликтных ситуациях. 

Пониманиеиндивидуальныхличностныхособенностейпартнеровпообщениюу

нихснижено,слабо развитаспособность к сочувствиюи сопереживанию, 

чтосоздает затруднения при оценке высказываний и действий собеседника, 

учетеинтересов и точки зрения партнера по совместной деятельности. 

Усвоение ивоспроизведение адекватных коммуникативных эталонов 

неустойчиво, 

чтозачастуюделаеткоммуникациюподростковсЗПРмалоконструктивной,сказ

ываетсянауменииподдерживатьучебноесотрудничествососверстникамиивзро

слыми.Общепринятыеправилаобщенияисотрудничествапринимаютсячастичн

о,соблюдаютсяструдомиизбирательно.ПодросткисЗПРневсегдамогутпонятьс

оциальныйиэмоциональныйконтекстконкретнойкоммуникативнойситуации,ч

топроявляется в неадекватности коммуникативного поведения, 

специфическихтрудностях вступления в контакт, его поддержания и 

завершения, а в 

случаевозникновенияконфликтакнеправильнымспособамреагирования,неаде

кватнымстратегиямповедения.ШкольникисЗПРнеумеютиспользоватьопытвза

имоотношенийсокружающимидляпоследующейкоррекции своего 

коммуникативного поведения, не могут учитывать оценкуих 

высказыванийидействийсостороны взрослых исверстников. 

Особенности учебной деятельности и специфики усвоения 

учебногоматериала 

Науровнеосновногообщегообразованиясущественновозрастаюттребова

ниякучебнойдеятельностиобучающихся:целенаправленности,самостоятельно

сти,осуществлениюпознавательногопоиска,постановкиучебных целей и 

задач, освоению контрольных и оценочных действий. 

УобучающихсясЗПРнауровнеосновногообразованиясохраняетсянедостаточна

я целенаправленность деятельности, трудности 

сосредоточенияиудержанияалгоритмавыполняемыхучебныхдействий,неумен

иеорганизоватьсвоерабочеевремя,отсутствиеинициативыкпоискуразличных 

вариантов решения.Отмечаются трудности при самостоятельнойорганизации 

учебной работы, стремление избежать умственной нагрузки 

иволевогоусилия,склонностькподменепоискарешенияформальнымдействием.

ДляподростковсЗПРхарактерноотсутствиестойкого 



познавательного интереса, мотивации достижения результата, стремления 

кпоискуинформациии усвоениюновыхзнаний. 

Учебная мотивация у школьников с ЗПР остается незрелой, 

собственноучебныемотивыформируютсяструдоминеустойчивые,ихинтересуе

тбольше внешняя оценка, а не сам результат, они не проявляют стремления 

кулучшению своих учебных достижений, не пытаются осмыслить работу 

вцелом,понятьпричины ошибок. 

РезультативностьучебнойработыуобучающихсясЗПРсниженавследстви

еимпульсивностиислабогоконтроля,чтоприводиткмногочисленнымошибочны

м действиям и ошибкам. 

РаботоспособностьшкольниковсЗПРнеравномернаизависитотхарактера 

выполняемых заданий. Они не могут долго сосредотачиваться 

приинтенсивной интеллектуальной нагрузке, у них быстро наступает 

утомление,пресыщение деятельностью. При напряженной мыслительной 

деятельности,учащиеся не сохраняют продуктивную работоспособность в 

течение всегоурока. При выполнении знакомых учебных заданий, не 

требующих 

волевогоусилия,подросткисЗПРмогутоставатьсяработоспособнымидоконцаур

ока. Большое влияние на работоспособность оказывают внешние 

факторы:интенсивностьдеятельностинапредшествующихуроках;наличиеотвл

екающих факторов, таких какшум, появление постороннихв 

классе;переживаниеилиожиданиекого-либозначимогодляребенкасобытия. 

Особенностиосвоениеучебногоматериаласвязаныу 

школьниковсЗПРснеравномернойобучаемостью,замедленностьювосприятияи

переработкиучебнойинформации,непрочностьследовпризапоминанииматериа

ла,неточностьюиошибками воспроизведения. 

ДляобучающихсясЗПРхарактернытрудностиусвоенияиоперирования 

понятиями. Они склонны к смешению понятий, семантическимзамена, с 

трудом запоминают определения. Подростки с ЗПР 

продуктивнееусваиваютматериалсопоройнаалгоритм,визуальнойподдержкой,

наличиемсмысловыхсхем. 

ШкольникамсЗПРсложносделатьопосредованныйвывод,осуществить 

применение усвоенных знаний в новой ситуации. 

Наблюдаетсязатруднениепониманиянаучныхтекстов,имсложновыделитьглав

нуюмысль, разбить текст на смысловые части, изложить основное 

содержание.Характерной особенностью являются затруднения в 

самостоятельном 

выборенужногоспособадействия,примененияизвестногоспособарешениявнов



ых 



условиях или одновременно использования двух и более

 простыхалгоритмов. 

 

Особыеобразовательныепотребности обучающихся с 

задержкойпсихического развитияна уровнеосновного 

общегообразования 

ВыделяютобщиедлявсехобучающихсясОВЗобразовательныепотребност

и и специфические, удовлетворение которых особенно важно 

дляконкретнойгруппы детей. 

На этапе основного образования для обучающихся с ЗПР 

актуальныследующие общие образовательные потребности: потребность во 

введенииспециальныхразделовобученияиспецифическихсредствобучения,пот

ребностьвкачественнойиндивидуализацииисозданииособойпространственной

ивременнойобразовательнойсреды,потребностьвмаксимальномрасширенииоб

разовательногопространствазапределышколы, потребность в согласованном 

участии в образовательном процессекомандыквалифицированных 

специалистовиродителейребенкасЗПР. 

ДляобучающихсясЗПР,осваивающихадаптированнуюпрограмму,характе

рныследующие специфическиеобразовательныепотребности: 

 потребностьвадаптацииидифференцированномподходекотбору 

содержания программного материала учебных предметов с 

учетомособыхобразовательныхпотребностейивозможностейдетейсЗПРнаур

овнеосновногообщегообразования;

 включениекоррекционно-

развивающегокомпонентавпроцессобученияприреализацииобразовательных

программосновногообщегообразованиясучетомпреемственностиуровнейнач

альногоиосновногообщегообразования;

 применение специальных методов и приемов, средств обучения 

сучетомособенностейусвоенияобучающимсясЗПРсистемызнаний,умений,на

выков,компетенций(использование«пошаговости»припредъявленииучебног

оматериала,прирешениипрактико-

ориентированныхзадачижизненныхситуаций;применениеалгоритмов,допол

нительнойвизуальнойподдержки,опорныхсхемприрешенииучебно-

познавательныхзадачиработесучебнойинформацией;разносторонняяпрорабо

ткаучебногоматериала,закреплениенавыковикомпетенцийприменительнокра

зличнымжизненнымситуациям;увеличениедолипрактико-

ориентированногоматериала,связанногосжизненнымопытомподростка;разно

образиеивариативность



предъявления и объяснения учебного материала при трудностях усвоения 

ипереработкиинформации и т.д.); 

 организацияобразовательногопространства,рабочегоместа,времен

ной организации образовательной среды с учетом 

психофизическихособенностейивозможностейобучающегосясЗПР(индивиду

альноепроектированиеобразовательнойсредысучетомповышеннойистощаем

остиибыстройутомляемостивпроцессеинтеллектуальнойдеятельности,сниже

ннойработоспособности,сниженнойпроизвольнойрегуляции, 

неустойчивости произвольного внимания, сниженного 

объемапамятиипониженнойточности воспроизведения);

 специальнаяпомощьвразвитииосознаннойсаморегуляциидеятельн

остииповедения,восознаниивозникающихтрудностейвкоммуникативныхсит

уациях,использованииприемовэмоциональнойсаморегуляции,впобужденииз

апрашиватьпомощьвзрослоговзатруднительныхсоциальныхситуациях;целен

аправленноеразвитиесоциального взаимодействияобучающихся сЗПР;

 учетфункциональногосостоянияцентральнойнервнойсистемыине

йродинамикипсихическихпроцессовобучающихсясЗПР(замедленноготемпап

ереработкиинформации,пониженногообщеготонуса,склонностикаффективн

ойдезорганизациидеятельности,

«органической»деконцентрациивниманияидр.); 

 стимулированиекосознаниюиосмыслению,упорядочиваниюусваи

ваемыхнаурокахзнанийиумений,кприменениюусвоенныхкомпетенцийвповс

едневнойжизни;

 применениеспециальногоподходакоценкеобразовательныхдостиж

ений(личностных,метапредметныхипредметных)сучетомпсихофизическихо

собенностейиособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясЗПР;испо

льзованиеспециальногоинструментарияоценивания достижений и 

выявления трудностей усвоения образовательнойпрограммы;

 формированиесоциальноактивнойпозиции,интересаксоциальному

мируспозицийличностногостановленияипрофессионального 

самоопределения;

 развитиеирасширениесредствкоммуникации,навыковконструктив

ного общения и социального взаимодействия (со 

сверстниками,счленамисемьи,совзрослыми),максимальноерасширениесоциа

льныхконтактов, помощь подростку с ЗПР в осознании социально 

приемлемого 

иодобряемогоповедения,визбирательностивустановлениисоциальныхконтак

тов (профилактика негативного влияния, противостояние 

вовлечениювантисоциальнуюсреду); профилактикаасоциального поведения.

ВсоответствиисЗакономобобразованиивРоссийскойФедерации 

№273-ФЗ,вобразовательнойорганизациидолжнысоздаватьсяспециальные 



образовательные условия, соответствующие особым

 образовательнымпотребностям(ООП) учащихся с ОВЗ. 

Кспециальнымобразовательнымусловиямотносятсяспециальныеобразо

вательные программы и методы обучения и воспитания, 

специальныеучебники,учебныепособияидидактическиематериалы,специальн

ыетехническиесредстваобученияколлективногоииндивидуальногопользовани

я, предоставление услуг ассистента (помощника), 

оказывающегообучающимся необходимую техническую помощь, проведение 

групповых 

ииндивидуальныхкоррекционныхзанятий,обеспечениедоступавзданияоргани

заций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность,идругиеусловия, без 

которых невозможно или затруднено освоение образовательныхпрограмм 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья (ст. 

79.П.3Законаоб образованиивРоссийскойФедерации№273-ФЗ). 

Совокупность специальных образовательных

 условий,соответствующихособымиобразовательны

мипотребностямиобучающихсясЗПРна уровнеосновногообщегообразования: 

 обучениенауровнеосновногообщегообразования,предусматриваю

щеепреемственностьвсодержанииобразованияикоррекционно-

развивающейпомощи,соответствующихособымобразовательнымпотребност

ямобучающегосяс ЗПР;

 реализацияадаптированнойпрограммыосновногообщегообразова

нияобучающихся с ЗПР;

 особаяпространственнаяивременнаяорганизацииобразовательной

средыипроцессаобучениясучетомособенностейподросткас ЗПР;

 использованиеспециальныхметодовиприемов,средствобучения, 

специальных дидактических и методических материалов с 

учетомспецификитрудностейвовладениипредметнымизнанияминауровнеосн

овногообщегообразования;несущественноесокращениеобъемаизучаемогома

териалапоосновнымпредметамзасчетустраненияизбыточных по 

отношениюкосновномусодержаниютребований;

 введениеспециальныхразделовкоррекционногообучения,направле

нныхнакомпенсациюнедостатковпознавательного,эмоционального и 

коммуникативного развития;

 созданиеорганизационных,мотивационныхимедико-

психологическихусловийдляподдержанияумственнойифизическойработосп

особностисучетоминдивидуальныхпсихофизическихособенностейобучающе

гося с ЗПР;



 обеспечениесистемыкомплекснойпсихолого-

педагогическойпомощи обучающимся с ЗПР в условиях образовательной 

организации (втомчисленаосновесетевоговзаимодействия);

 организацияпсихолого-

педагогическогосопровождения,направленногонакоррекциюиослаблениеим

еющихсянарушенийвпознавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивнойсферах;

 осуществлениекоррекциипознавательнойдеятельностииречевой 

сферы в процессе реализации образовательных программ основногообщего 

образования и при реализации программы коррекционной работы науровне 

основного общего образования как основы коррекции имеющихся 

уобучающегосяс ЗПР нарушений;

 осуществление психологического и социального 

сопровожденияобучающегосясЗПР,направленноенаеголичностноестановлен

иеипрофессиональноесамоопределение,напрофилактикусоциальнонежелате

льногоповедения, 

развитиенавыковсоблюденияправилкибербезопасностипри 

общениивсоциальных сетях;

 специальныегрупповыепсихокоррекционныезанятияпоформирова

нию саморегуляции познавательной деятельности и 

поведения;закреплениеиактивизациянавыковсоциально 

одобряемогоповедения;

 психологическое сопровождение,

 оптимизирующеевзаимодействие семьи и ребенка; поддержка и 

включении семьи в 

процессабилитацииподросткасредствамиобразованияиееособаяподготовкас

иламиспециалистов;

 мониторингдинамикииндивидуальныхобразовательныхдостижен

ийиуровняпсихофизическогоразвитияобучающегосясЗПР;мониторингсоотве

тствиясозданныхусловийособымобразовательнымпотребностямподросткасЗ

ПРнауровнеосновногообщегообразования.

Совокупностьспециальныхобразовательныхусловийпозволяетреализова

тьединуюобразовательнуюисоциокультурнуюсредушколы,основаннуюнаобес

печениидоступностиивариативностиобразованияобучающихсясЗПР.Дляэтого

системаспециальныхобразовательныхусловийвобразовательнойорганизациид

олжнасоответствоватьособымобразовательным потребностям младших 

подростков с ЗПР и обеспечиватьдифференцированныйпсихолого-

педагогическийподходкобразованиюобучающихся. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ 

 
5 КЛАСС 

1. Биология–наукаоживойприроде 

Понятиеожизни.Признакиживого(клеточноестроение,питание,дыхание, 

выделение, рост и другие признаки). Объекты живой и неживойприроды,их 

сравнение.Живаяинеживаяприрода–единоецелое. 



Биология – система наук о живой природе. Основные разделы 

биологии(ботаника, зоология, экология, цитология, анатомия, физиология и 

другиеразделы).Профессии,связанныесбиологией:врач,ветеринар,психолог,аг

роном, животновод и другие (4–5 профессий). Связь биологии с 

другиминауками (математика, география и другие науки). Роль биологии в 

познанииокружающегомираипрактическойдеятельностисовременногочелове

ка. 

Кабинетбиологии.Правилаповеденияиработывкабинетесбиологическим

иприборамии инструментами. 

Биологические термины, понятия, символы. Источники 

биологическихзнаний.Поискинформациисиспользованиемразличныхисточни

ков(научно-популярнаялитература,справочники,Интернет). 

2. Методыизученияживойприроды 

Научные методы изучения живой природы: наблюдение, 

эксперимент,описание, измерение, классификация. Правила работы с 

увеличительнымиприборами. 

Методописанияв биологии(наглядный,словесный,схематический).Метод 

измерения (инструменты измерения). Наблюдение и эксперимент 

какведущиеметодыбиологии. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучениелабораторногооборудования:термометры,весы,чашкиПетри, 

пробирки, мензурки. Правила работы с оборудованием в школьномкабинете. 

Ознакомлениесустройствомлупы,световогомикроскопа,правилаработыс

ними. 

Ознакомление с растительными и животными клетками: томата и 

арбуза(натуральныепрепараты),инфузориитуфелькиигидры(готовыемикропре

параты)спомощьюлупыисветовогомикроскопа. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 

Овладениеметодамиизученияживойприроды–

наблюдениемиэкспериментом. 

3. Организмы–телаживойприроды 

Понятие об организме. Доядерные и ядерные организмы. Клетка и 

еёоткрытие.Клеточноестроениеорганизмов.Цитология–наукаоклетке.Клетка 

– наименьшая единица строения и жизнедеятельности 

организмов.Устройство увеличительных приборов: лупы и микроскопа. 

Строение клеткипод световыммикроскопом: 

клеточнаяоболочка,цитоплазма,ядро. 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Клетки, ткани, 

органы,системыорганов. 



Жизнедеятельностьорганизмов.Особенностистроенияипроцессовжизнед

еятельностиурастений,животных,бактерий и грибов. 

Свойстваорганизмов:питание,дыхание,выделение,движение,размножени

е,развитие,раздражимость,приспособленность.Организм–единоецелое. 

Разнообразиеорганизмовиихклассификация(таксонывбиологии:царства, 

типы (отделы), классы, отряды (порядки), семейства, роды, 

виды.Бактерииивирусыкакформыжизни.Значениебактерийивирусоввприроде

и вжизни человека. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучениеклетоккожицычешуилукаподлупойимикроскопом(напримереса

мостоятельно приготовленного микропрепарата). 

Ознакомление с принципами систематики 

организмов.Наблюдениезапотреблениемводырастение

м. 

4. Организмыисреда обитания 

Понятиеосредеобитания.Водная,наземно-

воздушная,почвенная,внутриорганизменнаясредыобитания.Представителиср

едобитания.Особенности сред обитания организмов. Приспособления 

организмов к средеобитания.Сезонныеизменениявжизниорганизмов. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Выявлениеприспособленийорганизмовксредеобитания(наконкретных 

примерах). 

Экскурсиииливидеоэкскурсии. 

Растительныйиживотныймирродногокрая(краеведение). 

5. Природныесообщества 

Понятиеоприродномсообществе.Взаимосвязиорганизмоввприродных 

сообществах. Пищевые связи в сообществах. Пищевые 

звенья,цепиисетипитания.Производители,потребителииразрушителиорганиче

скихвеществвприродныхсообществах.Примерыприродныхсообществ(лес,пру

д,озерои другиеприродные сообщества). 

Искусственные сообщества, их отличительные признаки от 

природныхсообществ.Причинынеустойчивостиискусственныхсообществ.Рол

ьискусственных сообществвжизни человека. 

ПриродныезоныЗемли,ихобитатели.Флораифаунаприродныхзон. 

Ландшафты:природныеикультурные. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Изучениеискусственныхсообществиихобитателей(напримереаквариума

и другихискусственныхсообществ). 

Экскурсиииливидеоэкскурсии. 



Изучение природных сообществ (на примере леса, озера, пруда, луга 

идругихприродныхсообществ.). 

Изучениесезонныхявленийвжизниприродныхсообществ. 

6. Живаяприрода ичеловек 

Изменениявприродевсвязисразвитиемсельскогохозяйства,производства 

и ростом численности населения. Влияние человека на живуюприроду в ходе 

истории. Глобальные экологические проблемы. Загрязнениевоздушной и 

водной оболочек Земли, потери почв, их предотвращение. 

Путисохранениябиологическогоразнообразия.Охраняемыетерритории(запове

дники, заказники, национальные парки, памятники природы). 

КраснаякнигаРоссийскойФедерации.Осознаниежизникаквеликойценности. 

Практическиеработы. 

Проведение акции по уборке мусора в ближайшем лесу, парке, 

сквереилина пришкольной территории. 

 
6 КЛАСС 

1. Растительныйорганизм 

Ботаника–

наукаорастениях.Разделыботаники.Связьботаникисдругиминаукамиитехнико

й.Общие признакирастений. 

Разнообразиерастений.Уровниорганизациирастительногоорганизма. 

Высшиеинизшиерастения.Споровыеисеменныерастения. 

Растительнаяклетка.Изучениерастительнойклеткиподсветовыммикроско

пом:клеточнаяоболочка,ядро,цитоплазма(пластиды,митохондрии, вакуоли с 

клеточным соком). Растительные ткани. Функциирастительных тканей. 

Органы и системы органов растений. Строение органов 

растительногоорганизма,ихрольи связьмеждусобой. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Изучениемикроскопическогостроениялиставодногорастенияэлодеи. 

Изучениестроениярастительныхтканей(использованиемикропрепаратов)

. 

Изучениевнешнегостроениятравянистогоцветковогорастения(наживых 

или гербарных экземплярах растений): пастушья сумка, редька дикая,лютик 

едкий и другие растения. 

Обнаружениенеорганическихиорганическихвеществврастении. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии. 

Ознакомлениевприродесцветковымирастениями. 

2. Строениеимногообразиепокрытосеменныхрастений 

Строениесемян.Составистроениесемян. 



Виды корней и типы корневых систем. Видоизменения корней. Корень –

органпочвенного(минерального)питания.Корниикорневыесистемы.Внешнее 

и внутреннее строение корня в связи с его функциями. Корневойчехлик. 

Зоны корня. Корневые волоски. Рост корня. Поглощение корнямиводы и 

минеральных веществ, необходимых растению (корневое 

давление,осмос).Видоизменение корней. 

Побег. Развитие побега из  почки. Строение стебля.  Внешнее

 ивнутреннеестроениелиста.Видоизмененияпобегов:корневище,клу

бень,луковица.Ихстроение,биологическоеихозяйственноезначение.Побегипо

чки.Листорасположениеилистоваямозаика.Строениеифункциилиста.Простые

 и  сложные  листья. Видоизменения листьев.

 Особенностивнутреннегостроениялиставсвязисегофункциями(кож

ицаиустьица,основная ткань листа, проводящие пучки). Лист – орган 

воздушного 

питания.Строениеиразнообразиецветков.Соцветия.Плоды.Типыплодов. 

Распространениеплодовисемянвприроде. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Изучениестроениякорневыхсистем(стержневойимочковатой)напримереге

рбарныхэкземпляровили живыхрастений. 

Изучениемикропрепаратаклетоккорня. 

Ознакомлениесвнешнимстроениемлистьевилисторасположением(накомн

атных растениях). 

Изучениестроениявегетативныхигенеративныхпочек(напримересирени,т

ополяи другихрастений). 

Изучение микроскопического строения листа (на

 готовыхмикропрепаратах). 

Рассматриваниемикроскопическогостроенияветкидерева(наготовоммикр

опрепарате). 

Исследование строения корневища, клубня, 

луковицы.Изучениестроенияцветков. 

Ознакомление с различными типами 

соцветий.Изучение строения семян двудольных 

растений.Изучениестроениясемяноднодольныхрастен

ий. 

3. Жизнедеятельность растительного 

организмаОбменвеществурастений 

Неорганические(вода,минеральныесоли)иорганическиевещества(белки, 

жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты, витамины и другие 

вещества)растения.Минеральноепитаниерастений.Удобрения. 

Питаниерастения. 



Поглощениекорнямиводыиминеральныхвеществ,необходимыхрастению

(корневоедавление,осмос).Почва,еёплодородие.Значениеобработкипочвы(оку

чивание),внесенияудобрений,прореживанияпроростков,поливадляжизникуль

турныхрастений.Гидропоника. 

Фотосинтез. Лист – орган воздушного питания. Значение фотосинтеза 

вприродеи вжизни человека. 

Дыханиерастения. 

Дыханиекорня.Рыхлениепочвыдляулучшениядыханиякорней.Условия,п

репятствующиедыханиюкорней.Листкакоргандыхания(устьичный аппарат). 

Поступление в лист атмосферного воздуха. Сильнаязапылённость воздуха, 

как препятствие для дыхания листьев. Стебель какорган дыхания (наличие 

устьиц в кожице, чечевичек). Особенности 

дыханиярастений.Взаимосвязьдыханиярастенияс фотосинтезом. 

Транспортвеществврастении. 

Связьклеточногостроениястеблясегофункциями.Ростстеблявдлину.Клет

очноестроениестеблятравянистогорастения:кожица,проводящие пучки, 

основная ткань (паренхима). Клеточное строение стеблядревесного растения: 

кора (пробка, луб), камбий, древесина и 

сердцевина.Ростстеблявтолщину.Проводящиетканикорня.Транспортводыими

неральныхвеществврастении(сосудыдревесины)–восходящийток.Испарение 

воды через стебель и листья (транспирация). Регуляция испаренияводы в 

растении. Влияние внешних условий на испарение воды. 

Транспорторганических веществ в растении (ситовидные трубки луба) – 

нисходящийток.Перераспределениеизапасаниевеществврастении.Выделение

урастений.Листопад. 

Ростиразвитиерастения. 

Прорастание семян. Условия прорастания семян. Подготовка семян 

кпосеву.Развитие проростков. 

Образовательные ткани. Конус нарастания побега, рост кончика 

корня.Верхушечный и вставочный рост. Рост корня и стебля в толщину, 

камбий.Образование годичных колец у древесных растений. Влияние 

фитогормоновнарострастения.Ростовыедвижениярастений.Развитиепобегаиз

почки. 

Размножениерастенийиегозначение.Семенное(генеративное)размножен

иерастений.Цветкиисоцветия.Опыление.Перекрёстноеопыление(ветром,живо

тными,водой)исамоопыление.Двойноеоплодотворение.Наследованиепризнак

овобоих растений. 

Вегетативноеразмножениецветковыхрастенийвприроде.Вегетативноераз

множениекультурныхрастений.Клоны.Сохранение 



признаковматеринскогорастения.Хозяйственноезначениевегетативногоразмно

жения. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Наблюдение за ростом 

корня.Наблюдениезаростомпо

бега. 

Определениевозрастадеревапоспилу. 

Выявлениепередвиженияводыиминеральныхвеществподревесине. 

Наблюдениепроцессавыделениякислороданасветуаквариумнымирастени

ями. 

Изучениеролирыхлениядлядыханиякорней. 

Овладениеприёмамивегетативногоразмножениярастений(черенкованиеп

обегов,черенкованиелистьевидругие)напримерекомнатных растений 

(традесканция, сенполия, бегония, сансевьера и другиерастения). 

Определениевсхожестисемянкультурныхрастенийипосевихвгрунт. 

Наблюдение за ростом и развитием цветкового растения в 

комнатныхусловиях (на примерефасоли илипосевного гороха). 

Определениеусловийпрорастаниясемян. 

 
7 КЛАСС 

1. Систематическиегруппырастений 

Классификация растений. Вид как основная систематическая 

категория.Система растительного мира. Низшие, высшие споровые, высшие 

семенныерастения.Основныетаксоны(категории)систематикирастений(царств

о,отдел, класс, порядок, семейство, род, вид). История развития 

систематики,описаниевидов,открытиеновых видов.Рольсистематики 

вбиологии. 

Низшиерастения.Водоросли.Общаяхарактеристикаводорослей.Одноклет

очныеимногоклеточныезелёныеводоросли.Строениеижизнедеятельность 

зелёных водорослей. Размножение зелёных 

водорослей(бесполоеиполовое).Бурыеикрасныеводоросли,ихстроениеижизне

деятельность.Значениеводорослейвприродеижизничеловека. 

Высшие споровые растения. Моховидные (Мхи). Общая 

характеристикамхов.Строениеижизнедеятельностьзелёныхисфагновыхмхов.

Приспособленностьмховкжизнинасильноувлажнённыхпочвах.Размножение 

мхов, цикл развития на примере зелёного мха кукушкин 

лён.Рольмховвзаболачиваниипочвиторфообразовании.Использованиеторфаи

продуктовегопереработки вхозяйственной деятельностичеловека. 

Плауновидные (Плауны). Хвощевидные (Хвощи), 

Папоротниковидные(Папоротники).Общаяхарактеристика.Усложнениестрое

ния 



папоротникообразныхрастенийпосравнениюсмхами.Особенностистроенияиж

изнедеятельностиплаунов,хвощейипапоротников.Размножениепапоротникоо

бразных.Циклразвитияпапоротника.Рольдревнихпапоротникообразныхвобраз

ованиикаменногоугля.Значениепапоротникообразных вприродеи 

жизничеловека. 

Высшиесеменныерастения.Голосеменные.Общаяхарактеристика.Хвойн

ыерастения,ихразнообразие.Строениеижизнедеятельностьхвойных. 

Размножение хвойных, цикл развития на примере сосны. Значениехвойных 

растений вприродеи жизни человека. 

Покрытосеменные(цветковые)растения.Общаяхарактеристика.Особенно

сти строения и жизнедеятельности покрытосеменных как 

наиболеевысокоорганизованнойгруппырастений,ихгосподствонаЗемле.Класс

ификацияпокрытосеменныхрастений:классДвудольныеиклассОднодольные.

Признакиклассов.Циклразвитияпокрытосеменногорастения. 

Семействапокрытосеменных(цветковых)растений(изучаютсятрисемейст

ва растений по выбору учителя с учётом местных условий, при 

этомвозможно изучать семейства, не вошедшие в перечень, если они 

являютсянаиболеераспространённымивданномрегионе).Характерныепризнак

исемейств класса Двудольные (Крестоцветные, или Капустные, 

Розоцветные,или Розовые, Мотыльковые, или Бобовые, Паслёновые, 

Сложноцветные, 

илиАстровые)иклассаОднодольные(Лилейные,Злаки,илиМятликовые).Много

образие растений. Дикорастущие представители семейств. 

Культурныепредставителисемейств,ихиспользование человеком. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Изучениестроенияодноклеточныхводорослей(напримерехламидомонады

и хлореллы). 

Изучение строения многоклеточных нитчатых водорослей (на 

примереспирогирыи улотрикса). 

Изучение внешнего строения мхов (на местных 

видах).Изучениевнешнегостроенияпапоротникаилихво

ща. 

Изучение внешнего строения веток, хвои, шишек и семян 

голосеменныхрастений(на примереели,сосныилилиственницы). 

Изучениевнешнегостроенияпокрытосеменныхрастений. 

Изучениепризнаковпредставителейсемейств:Крестоцветные(Капустные)

, Розоцветные (Розовые), Мотыльковые (Бобовые), 

Паслёновые,Сложноцветные (Астровые), Лилейные, Злаки (Мятликовые) на 

гербарных инатуральных образцах. 



Определениевидоврастений(напримеретрёхсемейств)сиспользованиемо

пределителейрастенийилиопределительных карточек. 

2. РазвитиерастительногомиранаЗемле 

Эволюционное развитие растительного мира на Земле.Сохранение 

вземнойкорерастительныхостатков,ихизучение.«Живыеископаемые»растител

ьного царства. Жизнь растений в воде. Первые наземные растения.Освоение 

растениями суши. Этапы развития наземных растений 

основныхсистематических групп.Вымершиерастения. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии. 

Развитие растительного мира на Земле (экскурсия в 

палеонтологическийиликраеведческиймузей). 

3. Растениявприродныхсообществах 

Растения и среда обитания. Экологические факторы. Растения и 

условиянеживой природы: свет, температура, влага, атмосферный воздух. 

Растения 

иусловияживойприроды:прямоеикосвенноевоздействиеорганизмовнарастени

я.Приспособленностьрастенийксредеобитания.Взаимосвязирастениймеждусо

бойи сдругими организмами. 

Растительныесообщества.Видовойсоставрастительныхсообществ,преобл

адающиевнихрастения.Распределениевидовврастительныхсообществах.Сезон

ныеизменениявжизнирастительногосообщества.Сменарастительныхсообщест

в.Растительность(растительныйпокров)природных зон Земли.Флора. 

4. Растенияичеловек 

Культурныерастенияиихпроисхождение.Центрымногообразияипроисхо

ждениякультурныхрастений.Земледелие.Культурныерастениясельскохозяйст

венныхугодий:овощные,плодово-ягодные,полевые.Растения города, 

особенность городской флоры. Парки, лесопарки, 

скверы,ботаническиесады.Декоративноецветоводство.Комнатныерастения,ко

мнатное цветоводство. Последствия деятельности человека в 

экосистемах.Охранарастительногомира.Восстановлениечисленностиредкихв

идоврастений: особо охраняемые природные территории (ООПТ). Красная 

книгаРоссии.Меры сохранениярастительногомира. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии. 

Изучение сельскохозяйственных растений 

региона.Изучениесорныхрастенийрегиона. 

5. Грибы.Лишайники.Бактерии 

Грибы.Общаяхарактеристика.Шляпочныегрибы,ихстроение,питание,рос

т,размножение.Съедобныеиядовитыегрибы.Мерыпрофилактикизаболеваний,

связанныхсгрибами.Значениешляпочных 



грибоввприродныхсообществахижизничеловека.Промышленноевыращивани

ешляпочныхгрибов(шампиньоны). 

Плесневыегрибы.Дрожжевыегрибы.Значениеплесневыхидрожжевыхгри

боввприродеижизничеловека(пищеваяифармацевтическаяпромышленностьид

ругие). 

Паразитические грибы. Разнообразие и значение паразитических 

грибов(головня, спорынья, фитофтора, трутовик и другие). Борьба с 

заболеваниями,вызываемымипаразитическими грибами. 

Лишайники – комплексные организмы. Строение лишайников. 

Питание,рост и размножение лишайников. Значение лишайников в природе и 

жизничеловека. 

Бактерии–

доядерныеорганизмы.Общаяхарактеристикабактерий.Бактериальнаяклетка.Ра

змножениебактерий.Распространениебактерий.Разнообразиебактерий.Значен

иебактерийвприродныхсообществах.Болезнетворные бактерии и меры 

профилактики заболеваний, 

вызываемыхбактериями.Бактериинаслужбеучеловека(всельскомхозяйстве,пр

омышленности). 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Изучениестроенияодноклеточных(мукор)имногоклеточных(пеницилл)п

лесневыхгрибов. 

Изучениестроенияплодовыхтелшляпочныхгрибов(илиизучениешляпочн

ых грибовна муляжах). 

Изучениестроениялишайников. 

Изучениестроениябактерий(наготовыхмикропрепаратах). 

 
8 КЛАСС 

1. Животныйорганизм 

Зоология–

наукаоживотных.Разделызоологии.Связьзоологиисдругиминаукамиитехнико

й. 

Общиепризнакиживотных.Отличияживотныхотрастений.Многообразие

животногомира.Одноклеточныеимногоклеточныеживотные.Формателаживот

ного,симметрия, размерытелаидругое. 

Животная клетка. Открытие животной клетки (А. Левенгук). 

Строениеживотнойклетки:клеточнаямембрана,органоидыпередвижения,ядро

сядрышком, цитоплазма (митохондрии, пищеварительные и 

сократительныевакуоли, лизосомы, клеточный центр). Процессы, 

происходящие в 

клетке.Делениеклетки.Тканиживотных,ихразнообразие.Органыисистемыорга

новживотных.Организм– единоецелое. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 



Исследованиеподмикроскопомготовыхмикропрепаратовклетокитканейж

ивотных. 

2. Строениеижизнедеятельностьорганизмаживотного 

Опораидвижениеживотных.Особенностигидростатического,наружногои

внутреннегоскелетауживотных.Передвижениеуодноклеточных(амёбовидное,

жгутиковое).Мышечныедвиженияумногоклеточных: полёт насекомых, птиц, 

плавание рыб, движение по 

сушепозвоночныхживотных(ползание,бег,ходьбаидругое).Рычажныеконечно

сти. 

Питаниеипищеварениеуживотных.Значениепитания.Питаниеипищеваре

ниеупростейших.Внутриполостноеивнутриклеточноепищеварение,замкнутая

исквознаяпищеварительнаясистемаубеспозвоночных. Пищеварительный 

тракт у позвоночных, 

пищеварительныежелезы.Ферменты.Особенностипищеварительнойсистемыу

представителейотрядовмлекопитающих. 

Дыханиеживотных.Значениедыхания.Газообменчерезвсюповерхностькл

етки.Жаберноедыхание.Наружныеивнутренниежабры.Кожное,трахейное,лёго

чноедыханиеуобитателейсуши.Особенностикожногодыхания. 

Рольвоздушных мешковуптиц. 

Транспорт веществ у животных. Роль транспорта веществ в 

организмеживотных.Замкнутаяинезамкнутаякровеносныесистемыубеспозвон

очных. Сердце, кровеносные сосуды. Спинной и брюшной 

сосуды,капилляры,«ложныесердца»удождевогочервя.Особенностистроениян

езамкнутойкровеноснойсистемыумоллюсковинасекомых.Кругикровообраще

ния и особенности строения сердец у позвоночных, 

усложнениесистемыкровообращения. 

Выделениеуживотных.Значениевыделенияконечныхпродуктовобменаве

ществ.Сократительныевакуолиупростейших.Звёздчатыеклеткииканальцыупл

оскихчервей,выделительныетрубочкииворонкиукольчатых червей. 

Мальпигиевы сосуды у насекомых. Почки (туловищные 

итазовые),мочеточники,мочевойпузырьупозвоночныхживотных.Особенности

выделения уптиц,связанныесполётом. 

Покровытелау животных.Покровыу 

беспозвоночных.Усложнениестроениякожиупозвоночных.Кожакакорганвыде

ления.Ролькоживтеплоотдаче. Производные кожи. Средства пассивной и 

активной защиты уживотных. 

Координацияирегуляцияжизнедеятельностиуживотных.Раздражимостьу

одноклеточныхживотных.Таксисы(фототаксис,трофотаксис,хемотаксисидруг

иетаксисы).Нервнаярегуляция.Нервная 



система,еёзначение.Нервнаясистемаубеспозвоночных:сетчатая(диффузная),с

тволовая,узловая.Нервнаясистемаупозвоночных(трубчатая):головнойиспинно

ймозг,нервы.Усложнениеголовногомозгаот рыб до млекопитающих. 

Появление больших полушарий, коры, борозд 

иизвилин.Гуморальнаярегуляция.Рольгормоноввжизниживотных.Половыего

рмоны.Половойдиморфизм.Органычувств,ихзначение.Рецепторы.Простыеис

ложные(фасеточные)глазаунасекомых.Органзрения и слуха у позвоночных, 

их усложнение. Органы обоняния, вкуса 

иосязанияубеспозвоночныхипозвоночныхживотных.Органбоковойлинииуры

б. 

Поведениеживотных.Врождённоеиприобретённоеповедение(инстинктин

аучение).Научение:условныерефлексы,импринтинг(запечатление), инсайт 

(постижение). Поведение: пищевое, 

оборонительное,территориальное,брачное,исследовательское.Стимулыповед

ения. 

Размножениеиразвитиеживотных.Бесполоеразмножение:делениеклеткио

дноклеточногоорганизманадве,почкование,фрагментация.Половоеразмножен

ие.Преимуществополовогоразмножения.Половыежелезы. Яичники и 

семенники. Половые клетки (гаметы). 

Оплодотворение.Зигота.Партеногенез.Зародышевоеразвитие.Строениеяйцапт

ицы.Внутриутробноеразвитиемлекопитающих.Зародышевыеоболочки.Плаце

нта(детскоеместо).Пупочныйканатик(пуповина).Постэмбриональноеразвитие

:прямое,непрямое.Метаморфоз(развитиеспревращением): полный 

инеполный. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Ознакомление с органами опоры и движения у 

животных.Изучениеспособовпоглощенияпищиуживотны

х. 

Изучениеспособовдыханияуживотных. 

Ознакомление с системами органов транспорта веществ у 

животных.Изучениепокрововтела уживотных. 

Изучениеоргановчувствуживотных. 

Формирование условных рефлексов у аквариумных 

рыб.Строениеяйцаиразвитиезародышаптицы(курицы). 

3. Систематическиегруппыживотных 

Основныекатегориисистематикиживотных.Видкакосновнаясистематиче

скаякатегорияживотных.Классификацияживотных.Системаживотного мира. 

Систематические категории животных (царство, тип, 

класс,отряд,семейство,род,вид),ихсоподчинение.Бинарнаяноменклатура.Отра

жениесовременныхзнанийопроисхождениииродствеживотныхвклассификаци

иживотных. 



Одноклеточныеживотные–простейшие.Строениеижизнедеятельность 

простейших. Местообитание и образ жизни. 

Образованиецистыпринеблагоприятныхусловияхсреды.Многообразиепросте

йших.Значение простейших в природе и жизни человека (образование 

осадочныхпород,возбудителизаболеваний,симбиотическиевиды).Путизараже

ниячеловека и меры профилактики, вызываемые одноклеточными 

животными(малярийныйплазмодий). 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследованиестроенияинфузории-

туфелькиинаблюдениезаеёпередвижением.Изучение хемотаксиса. 

Многообразиепростейших(наготовыхпрепаратах). 

Изготовление модели клетки простейшего (амёбы, инфузории-

туфелькиидругое.). 

Многоклеточныеживотные.Кишечнополостные.Общаяхарактеристик

а.Местообитание.Особенностистроенияижизнедеятельности. Эктодерма и 

энтодерма. Внутриполостное и 

клеточноеперевариваниепищи.Регенерация.Рефлекс.Бесполоеразмножение(п

очкование).Половоеразмножение.Гермафродитизм.Раздельнополыекишечноп

олостные.Многообразиекишечнополостных.Значениекишечнополостных в 

природе и жизни человека. Коралловые полипы и ихрольврифообразовании. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Исследованиестроенияпресноводнойгидрыиеёпередвижения(школьныйа

квариум). 

Исследованиепитаниягидрыдафниямиициклопами(школьныйаквариум). 

Изготовлениемоделипресноводнойгидры. 

Плоские,круглые,кольчатыечерви.Общаяхарактеристика.Особенност

и строения и жизнедеятельности плоских, круглых и 

кольчатыхчервей.Многообразиечервей.Паразитическиеплоскиеикруглыечерв

и.Циклыразвитияпечёночногососальщика,бычьегоцепня,человеческойаскари

ды.Черви,ихприспособлениякпаразитизму,вред,наносимыйчеловеку,сельскох

озяйственнымрастениямиживотным.Мерыпопредупреждениюзараженияпара

зитическимичервями.Рольчервейкакпочвообразователей. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Исследованиевнешнегостроениядождевогочервя.Наблюдениезареакцией

дождевогочервяна раздражители. 



Исследованиевнутреннегостроениядождевогочервя(наготовомвлажномп

репаратеи микропрепарате). 

Изучениеприспособленийпаразитическихчервейкпаразитизму(наготовы

х влажныхимикропрепаратах). 

Членистоногие.Общаяхарактеристика.Средыжизни.Внешнееивнутренн

еестроениечленистоногих.Многообразиечленистоногих.Представителиклассо

в. 

Ракообразные. Особенности строения и 

жизнедеятельности.Значениеракообразных 

вприродеижизни человека. 

Паукообразные. Особенности строения и жизнедеятельности в связи 

сжизнью на суше. Клещи – вредители культурных растений и меры борьбы 

сними.Паразитическиеклещи–

возбудителиипереносчикиопасныхболезней.Мерызащитыотклещей.Рольклещ

ей впочвообразовании. 

Насекомые. Особенности строения и жизнедеятельности. 

Размножениенасекомыхитипыразвития.Отрядынасекомых:Прямокрылые,Рав

нокрылые,Полужесткокрылые,Чешуекрылые,Жесткокрылые,Перепончатокр

ылые,Двукрылыеидругие.Насекомые–

переносчикивозбудителейипаразитычеловекаидомашнихживотных.Насекомы

е-

вредителисада,огорода,поля,леса.Насекомые,снижающиечисленностьвредите

лейрастений.Поведениенасекомых,инстинкты.Мерыпосокращениючисленнос

тинасекомых-вредителей.Значениенасекомыхвприродеижизни человека. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Исследованиевнешнегостроениянасекомого(напримеремайскогожукаил

и другихкрупных насекомых-вредителей). 

Ознакомление с различными типами развития насекомых (на 

примереколлекций). 

Моллюски.Общаяхарактеристика.Местообитаниемоллюсков.Строениеи

процессыжизнедеятельности,характерныедлябрюхоногих,двустворчатых,гол

овоногихмоллюсков.Чертыприспособленностимоллюсковксредеобитания.Раз

множениемоллюсков.Многообразиемоллюсков.Значение 

моллюсковвприродеи жизничеловека. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Исследованиевнешнегостроенияраковинпресноводныхиморскихмоллюс

ков(раковиныбеззубки,перловицы,прудовика,катушкиидругие). 

Хордовые.Общаяхарактеристика.Зародышевоеразвитиехордовых.Систе

матическиегруппыхордовых.ПодтипБесчерепные(ланцетник).ПодтипЧерепн

ые,или Позвоночные. 



Рыбы. Общая характеристика. Местообитание и внешнее строение 

рыб.Особенностивнутреннегостроенияипроцессовжизнедеятельности.Приспо

собленность рыб к условиям обитания. Отличия хрящевых рыб 

откостныхрыб.Размножение,развитиеимиграциярыбвприроде.Многообразие 

рыб, основные систематические группы рыб. Значение рыб вприродеижизни 

человека.Хозяйственное значениерыб. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Исследование внешнего строения и особенностей передвижения 

рыбы(напримере живойрыбы вбанкес водой). 

Исследованиевнутреннегостроениярыбы(напримереготовоговлажногопр

епарата). 

Земноводные.Общаяхарактеристика.Местообитаниеземноводных.Особ

енностивнешнегоивнутреннегостроения,процессовжизнедеятельности,связан

ныхсвыходомземноводныхнасушу.Приспособленность земноводных к жизни 

в воде и на суше. Размножение иразвитие земноводных. Многообразие 

земноводных и их охрана. Значениеземноводных вприроде ижизни человека. 

Пресмыкающиеся.Общаяхарактеристика.Местообитаниепресмыкающи

хся.Особенностивнешнегоивнутреннегостроенияпресмыкающихся.Процессы

жизнедеятельности.Приспособленностьпресмыкающихсякжизнинасуше.Разм

ножениеиразвитиепресмыкающихся.Регенерация.Многообразиепресмыкающ

ихсяиихохрана.Значениепресмыкающихсявприродеижизни человека. 

Птицы. Общая характеристика. Особенности внешнего строения 

птиц.Особенностивнутреннегостроенияипроцессовжизнедеятельностиптиц.П

риспособления птиц к полёту. Поведение. Размножение и развитие 

птиц.Забота о потомстве. Сезонные явления в жизни птиц. Миграции птиц, 

ихизучение.Многообразиептиц.Экологическиегруппыптиц(повыборуучителя

напримеретрёхэкологическихгруппсучётомраспространенияптицврегионе).П

риспособленностьптицкразличнымусловиямсреды.Значениептиц вприроде 

ижизни человека. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Исследование внешнего строения и перьевого покрова птиц (на 

примеречучелаптиц инабораперьев:контурных,пуховыхипуха). 

Исследованиеособенностейскелетаптицы. 

Млекопитающие.Общаяхарактеристика.Средыжизнимлекопитающих. 

Особенности внешнего строения, скелета и 

мускулатуры,внутреннегостроения.Процессыжизнедеятельности.Усложнение

нервной 



системы.Поведениемлекопитающих.Размножениеиразвитие.Заботаопотомств

е. 

Первозвери.Однопроходные(яйцекладущие)иСумчатые(низшиезвери). 

Плацентарные млекопитающие. Многообразие млекопитающих (повыбору 

учителя изучаются 6 отрядов млекопитающих на примере двух видовиз 

каждого отряда). Насекомоядные и Рукокрылые. Грызуны, 

Зайцеобразные.Хищные. Ластоногие и Китообразные. Парнокопытные и 

Непарнокопытные.Приматы.СемействаотрядаХищные:собачьи,кошачьи,кунь

и,медвежьи. 

Значениемлекопитающихвприродеижизничеловека.Млекопитающие – 

переносчики возбудителей опасных заболеваний. 

Мерыборьбысгрызунами.Многообразиемлекопитающих родного края. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Исследованиеособенностейскелетамлекопитающих. 

Исследованиеособенностейзубнойсистемымлекопитающих. 

4. РазвитиеживотногомиранаЗемле 

ЭволюционноеразвитиеживотногомиранаЗемле.Усложнениеживотныхв

процессеэволюции.Доказательстваэволюционногоразвитияживотногомира.П

алеонтология.Ископаемыеостаткиживотных,ихизучение.Методыизученияиск

опаемыхостатков.Реставрациядревнихживотных.«Живыеископаемые»животн

ого мира. 

Жизньживотныхвводе.Одноклеточныеживотные.Происхождениемногок

леточныхживотных.Основныеэтапыэволюциибеспозвоночных.Основныеэтап

ыэволюциипозвоночныхживотных.Вымершиеживотные. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Исследованиеископаемыхостатковвымершихживотных. 

5. Животныевприродныхсообществах 

Животные и среда обитания. Влияние света, температуры и 

влажностинаживотных.Приспособленностьживотныхкусловиямсредыобитан

ия. 

Популяцииживотных,иххарактеристики.Одиночныйигрупповойобраз 

жизни. Взаимосвязи животных между собой и с другими 

организмами.Пищевые связи в природном сообществе. Пищевые уровни, 

экологическаяпирамида.Экосистема. 

ЖивотныймирприродныхзонЗемли.Основныезакономерностираспредел

енияживотных напланете.Фауна. 

6. Животныеичеловек 

Воздействиечеловеканаживотныхвприроде:прямоеикосвенное.Промысл

овые животные (рыболовство, охота). Ведение промысла 

животныхнаосновенаучногоподхода.Загрязнениеокружающей среды. 



Одомашниваниеживотных.Селекция,породы,искусственныйотбор,дикие 

предки домашних животных. Значение домашних животных в 

жизничеловека.Животныесельскохозяйственныхугодий.Методыборьбысживо

тными-вредителями. 

Городкакособаяискусственнаясреда,созданнаячеловеком.Синантропные

видыживотных.Условияихобитания.Беспозвоночныеипозвоночныеживотные

города.Адаптацияживотныхкновымусловиям.Рекреационныйпресснаживотн

ыхдикихвидоввусловияхгорода.Безнадзорныедомашниеживотные.Питомник

и.Восстановлениечисленностиредкихвидовживотных:особоохраняемыеприро

дныетерритории(ООПТ).КраснаякнигаРоссии.Мерысохраненияживотногоми

ра. 

 
9 КЛАСС 

1. Человек–биосоциальныйвид 

Наукиочеловеке(анатомия,физиология,психология,антропология,гигиен

а,санитария,экологиячеловека).Методыизученияорганизмачеловека.Значение

знанийочеловекедлясамопознанияисохраненияздоровья.Особенностичеловек

а какбиосоциальногосущества. 

Месточеловекавсистемеорганическогомира.Человеккакчастьприроды.С

истематическоеположениесовременногочеловека.Сходствочеловека с 

млекопитающими. Отличие человека от приматов. Доказательстваживотного 

происхождения человека. Человек разумный. Антропогенез, 

егоэтапы.Биологическиеисоциальныефакторыстановлениячеловека.Человече

скиерасы. 

2. Структураорганизмачеловека 

Строение и химический состав клетки. Обмен веществ и 

превращениеэнергии в клетке. Многообразие клеток, их деление. 

Нуклеиновые 

кислоты.Гены.Хромосомы.Хромосомныйнабор.Митоз,мейоз.Соматическиеи

половыеклетки.Стволовыеклетки.Типытканейорганизмачеловека:эпителиаль

ные, соединительные, мышечные, нервная. Свойства тканей, 

ихфункции.Органыисистемыорганов.Организмкакединоецелое.Взаимосвязьо

рганови систем какосновагомеостаза. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Изучениемикроскопическогостроениятканей(наготовыхмикропрепарата

х). 

Распознаваниеоргановисистеморгановчеловека(потаблицам). 

3. Нейрогуморальнаярегуляция 



Нервная система человека, её организация и значение. Нейроны, 

нервы,нервныеузлы.Рефлекс. Рефлекторная дуга. 

Рецепторы.Двухнейронныеитрёхнейронныерефлекторныедуги.Спинной 

мозг, его строение и функции. Рефлексы спинного мозга. 

Головноймозг,егостроениеифункции.Большиеполушария.Рефлексыголовного

мозга.Безусловные(врождённые)иусловные(приобретённые)рефлексы.Сомат

ическая нервная система. Вегетативная (автономная) нервная 

система.Нервнаясистемакакединоецелое.Нарушениявработенервнойсистемы. 

Гуморальнаярегуляцияфункций.Эндокриннаясистема.Железывнутренне

йсекреции.Железысмешаннойсекреции.Гормоны,ихрольврегуляциифизиолог

ическихфункцийорганизма,ростаиразвития.Нарушениевработеэндокринныхж

елёз.Особенностирефлекторнойигуморальнойрегуляции функцийорганизма. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Изучениеголовногомозгачеловека(помуляжам). 

Изучениеизмененияразмеразрачкавзависимостиотосвещённости. 

4. Опораидвижение 

Значение опорно-двигательного аппарата. Скелет человека, строение 

егоотделов и функции. Кости, их химический состав, строение. Типы 

костей.Рост костей в длину и толщину. Соединение костей. Скелет головы. 

Скелеттуловища. Скелет конечностей и их поясов. Особенности скелета 

человека,связанныеспрямохождениемитрудовой деятельностью. 

Мышечнаясистема.Строениеифункциискелетныхмышц.Работамышц:ста

тическаяидинамическая,мышцысгибателииразгибатели.Утомлениемышц.Гип

одинамия.Рольдвигательнойактивностивсохраненииздоровья. 

Нарушенияопорно-

двигательнойсистемы.Возрастныеизменениявстроениикостей.Нарушениеоса

нки.Предупреждениеискривленияпозвоночника и развития плоскостопия. 

Профилактика травматизма. Перваяпомощьпритравмахопорно-двигательного 

аппарата. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Исследованиесвойствкости. 

Изучение строения костей (на 

муляжах).Изучение строения позвонков (на 

муляжах).Определениегибкостипозвоночни

ка. 

Измерениемассыиростасвоегоорганизма. 

Изучениевлияниястатическойидинамическойнагрузкинаутомлениемышц. 

Выявлениенарушенияосанки. 



Определениепризнаковплоскостопия. 

Оказаниепервойпомощиприповреждениискелетаимышц. 

5. Внутренняясредаорганизма 

Внутренняясредаиеёфункции.Форменныеэлементыкрови:эритроциты, 

лейкоциты и тромбоциты. Малокровие, его причины. Красныйкостный мозг, 

его роль в организме. Плазма крови. Постоянство 

внутреннейсреды(гомеостаз).Свёртываниекрови.Группыкрови.Резус-

фактор.Переливаниекрови.Донорство. 

Иммунитетиеговиды.Факторы,влияющиенаиммунитет(приобретённыеи

ммунодефициты):радиационноеоблучение,химическоеотравление, голодание, 

воспаление, вирусные заболевания, ВИЧ-инфекция.Вилочковая железа, 

лимфатические узлы. Вакцины и лечебные 

сыворотки.ЗначениеработЛ.Пастераи И.И.Мечниковапо 

изучениюиммунитета. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Изучениемикроскопическогостроениякровичеловекаилягушки(сравнени

е)на готовыхмикропрепаратах. 

6. Кровообращение 

Органыкровообращения.Строениеиработасердца.Автоматизмсердца.Сер

дечныйцикл,егодлительность.Большойималыйкругикровообращения.Движен

иекровипососудам.Пульс.Лимфатическаясистема,лимфоотток.Регуляциядеят

ельностисердцаисосудов.Гигиенасердечно-

сосудистойсистемы.Профилактикасердечно-сосудистыхзаболеваний.Первая 

помощьприкровотечениях. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Измерениекровяногодавления. 

Определение пульса и числа сердечных сокращений в покое и 

последозированных физическихнагрузокучеловека. 

Перваяпомощьприкровотечениях. 

7. Дыхание 

Дыханиеиегозначение.Органыдыхания.Лёгкие.Взаимосвязьстроенияифу

нкцийоргановдыхания.Газообменвлёгкихитканях.Жизненная ёмкость лёгких. 

Механизмы дыхания. Дыхательные движения.Регуляциядыхания. 

Инфекционные болезни, передающиеся через воздух, 

предупреждениевоздушно-

капельныхинфекций.Вредтабакокурения,употреблениянаркотическихипсихо

тропныхвеществ.Реанимация.Охранавоздушнойсреды.Оказаниепервойпомощ

иприпораженииоргановдыхания. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Измерениеобхватагруднойклеткивсостояниивдохаивыдоха. 



Определение частоты дыхания. Влияние различных факторов на 

частотудыхания. 

8. Питаниеипищеварение 

Питательные вещества и пищевые продукты. Питание и его 

значение.Пищеварение. Органы пищеварения, их строение и функции. 

Ферменты, ихроль в пищеварении. Пищеварение в ротовой полости. Зубы и 

уход за 

ними.Пищеварениевжелудке,втонкомивтолстомкишечнике.Всасываниепитат

ельных веществ. Всасывание воды. Пищеварительные железы: печень 

иподжелудочнаяжелеза,ихрольвпищеварении. 

Микробиомчеловека–

совокупностьмикроорганизмов,населяющихорганизмчеловека.Регуляцияпищ

еварения.Методыизученияоргановпищеварения.Работы И.П.Павлова. 

Гигиенапитания.Предупреждениеглистныхижелудочно-

кишечныхзаболеваний,пищевыхотравлений.Влияниекуренияиалкоголянапищ

еварение. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Исследование действия ферментов слюны на 

крахмал.Наблюдениедействияжелудочного 

соканабелки. 

9. Обменвеществипревращениеэнергии 

Обменвеществипревращениеэнергииворганизмечеловека.Пластический 

и энергетический обмен. Обмен воды и минеральных солей.Обмен белков, 

углеводов и жиров в организме. Регуляция обмена веществ 

ипревращенияэнергии. 

Витамины и их роль для организма. Поступление витаминов с 

пищей.Синтез витаминов в организме. Авитаминозы и гиповитаминозы. 

Сохранениевитаминоввпище. 

Нормы и режим питания. Рациональное питание – фактор 

укрепленияздоровья.Нарушение обмена веществ. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Исследованиесоставапродуктовпитания. 

Составление меню в зависимости от калорийности 

пищи.Способысохранениявитаминоввпищевыхпродукта

х. 

10. Кожа 

Строениеифункциикожи.Кожаиеёпроизводные.Кожаитерморегуляция.В

лияниенакожуфакторовокружающейсреды. 

Закаливание и его роль. Способы закаливания организма. Гигиена 

кожи,гигиеническиетребованиякодеждеиобуви.Заболеваниякожииихпредупр

еждения. Профилактика и первая помощь при тепловом и 

солнечномударах,ожогахи обморожениях. 



Лабораторныеипрактическиеработы. 

Исследование с помощью лупы тыльной и ладонной стороны 

кисти.Определениежирностиразличныхучастковкожи лица. 

Описание мер по уходу за кожей лица и волосами в зависимости от 

типакожи. 

Описание основных гигиенических требований к одежде и 

обуви.11.Выделение 

Значениевыделения. Органывыделения. 

Органымочевыделительнойсистемы,ихстроениеифункции.Микроскопическое

строениепочки.Нефрон. Образование мочи. Регуляция мочеобразования и 

мочеиспускания.Заболеванияоргановмочевыделительнойсистемы,ихпредупре

ждение. 

Лабораторные и практические 

работы.Определение местоположения почек (на 

муляже).Описаниемерпрофилактикиболезнейпоч

ек. 

12. Размножениеиразвитие 

Органы репродукции, строение и функции. Половые железы. 

Половыеклетки.Оплодотворение.Внутриутробноеразвитие.Влияниенаэмбрио

нальное развитие факторов окружающей среды. Роды. Лактация. 

Ростиразвитиеребёнка.Половоесозревание.Наследованиепризнаковучеловека. 

Наследственные болезни, их причины и предупреждение. 

Наборхромосом,половыехромосомы,гены.Рольгенетическихзнанийдляпланир

ованиясемьи.Инфекции,передающиесяполовымпутём,ихпрофилактика. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Описаниеосновныхмерпопрофилактикеинфекционныхвирусныхзаболев

аний: СПИДи гепатит. 

13. Органычувствисенсорныесистемы 

Органы чувств и их значение. Анализаторы. Сенсорные системы. Глаз 

изрение.Оптическаясистемаглаза.Сетчатка.Зрительныерецепторы.Зрительное

восприятие.Нарушениязренияиихпричины.Гигиеназрения. 

Ухоислух.Строениеифункцииорганаслуха.Механизмработыслуховогоан

ализатора.Слуховоевосприятие.Нарушенияслухаиихпричины.Гигиена слуха. 

Органыравновесия,мышечногочувства,осязания,обонянияивкуса. 

Взаимодействие сенсорных систем 

организма.Лабораторные и 

практические 

работыОпределениеостротызренияучел

овека. 

Изучение строения органа зрения (на муляже и влажном 

препарате).Изучениестроенияорганаслуха (на муляже). 



14. Поведениеипсихика 

Психикаиповедениечеловека.Потребностиимотивыповедения.Социальн

аяобусловленностьповедениячеловека.Рефлекторнаятеорияповедения. 

Высшая нервная деятельность человека, работы И.М. 

Сеченова,И.П.Павлова.Механизмобразованияусловныхрефлексов.Торможени

е.Динамическийстереотип.Рольгормоноввповедении.Наследственныеиненасл

едственныепрограммыповеденияучеловека.Приспособительныйхарактер 

поведения. 

Перваяивтораясигнальныесистемы.Познавательнаядеятельностьмозга.Ре

чьимышление.Памятьивнимание.Эмоции.Индивидуальныеособенностилично

сти:способности,темперамент,характер,одарённость.Типы высшей нервной 

деятельности и темперамента. Особенности психикичеловека. Гигиена 

физического и умственного труда. Режим труда и отдыха.Сони 

егозначение.Гигиена сна. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Изучениекратковременнойпамяти. 

Определение объёма механической и логической 

памяти.Оценка сформированности навыков логического 

мышления.15.Человекиокружающаясреда 

Человек и окружающая среда. Экологические факторы и их действие 

наорганизмчеловека.Зависимостьздоровьячеловекаотсостоянияокружающей 

среды. Микроклимат жилых помещений. Соблюдение 

правилповедениявокружающейсреде,вопасныхичрезвычайныхситуациях. 

Здоровьечеловекакаксоциальнаяценность.Факторы,нарушающиездоровь

е:гиподинамия,курение,употреблениеалкоголя,наркотиков,несбалансированн

оепитание,стресс.Укреплениездоровья:аутотренинг,закаливание, 

двигательная активность, сбалансированное питание. Культураотношения к 

собственному здоровью и здоровью окружающих. 

Всемирнаяорганизацияздравоохранения. 

ЧеловеккакчастьбиосферыЗемли.Антропогенныевоздействиянаприроду. 

Урбанизация. Цивилизация. Техногенные изменения в окружающейсреде. 

Современные глобальные экологические проблемы. Значение 

охраныокружающейсредыдля сохранения человечества. 



ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫПОБИОЛОГИ

ИНАУРОВНЕОСНОВНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ(БАЗОВЫЙУРОВЕН

Ь) 

 
Личностные,метапредметныеипредметныерезультатыосвоенияобучающими

сясзадержкойпсихическогоразвитияФАОПОООдляобучающихся с ЗПР 

(вариант 7) соответствуют ФГОС ООО с учетом 

ихособыхобразовательныхпотребностей.Приэтомреализуетсяиндивидуально

-дифференцированныйподходкакодинизведущихвпроцессеобразования 

обучающихся с ЗПР. 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 
1) гражданскоговоспитания: 

готовность к конструктивной совместной деятельности при 

выполненииисследованийипроектов,стремлениеквзаимопониманиюивзаимоп

омощи; 

2) патриотическоговоспитания: 

отношение к биологии как к важной составляющей культуры, 

гордостьза вклад российских и советских учёных в развитие мировой 

биологическойнауки; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

готовность оценивать поведение и поступки с позиции 

нравственныхнорминорм экологической культуры; 

понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека 

вмедицинеи биологии; 

4) эстетическоговоспитания: 

пониманиеролибиологиивформированииэстетическойкультурыличности

; 

5) физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоц

иональногоблагополучия: 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на 

здоровыйобраз жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил 

и 

норм,сбалансированныйрежимзанятийиотдыха,регулярнаяфизическаяактивн

ость); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек 

(употреблениеалкоголя,наркотиков,курение)ииныхформвредадляфизическог

оипсихического здоровья; 

соблюдениеправилбезопасности,втомчисленавыкибезопасногоповедени

явприродной среде; 



сформированностьнавыкарефлексии,управлениесобственнымэмоционал

ьнымсостоянием; 

6) трудовоговоспитания: 

активноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,образовател

ьной организации, населенногопункта, края) биологической 

иэкологическойнаправленности,интерескпрактическомуизучениюпрофессий,

связанныхсбиологией; 

7) экологическоговоспитания: 

ориентациянаприменениебиологическихзнанийприрешениизадачвобласт

иокружающей среды; 

осознаниеэкологических проблемипутейихрешения; 

готовностькучастиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправлен

ности; 

8) ценностинаучногопознания: 

ориентациянасовременнуюсистемунаучныхпредставленийобосновныхб

иологическихзакономерностях,взаимосвязяхчеловекасприроднойи 

социальной средой; 

пониманиеролибиологическойнаукивформированиинаучногомировоззре

ния; 

развитие научной любознательности, интереса к биологической 

науке,навыковисследовательской деятельности; 

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям 

социальнойиприроднойсреды: 

адекватнаяоценкаизменяющихсяусловий; 

принятие решения (индивидуальное, в группе) в

 изменяющихсяусловиях наосновании анализабиологической 

информации; 

планирование действий в новой ситуации на основании

 знанийбиологических закономерностей. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 
Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

 
1) базовыелогическиедействия: 

выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакибиологическихобъект

ов(явлений); 

устанавливатьсущественныйпризнакклассификациибиологическихобъек

тов(явлений,процессов),основаниядляобобщенияисравнения,критериипровод

имогоанализа; 



с учётом предложенной биологической задачи выявлять 

закономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактахинаблюдениях,предл

агатькритериидля выявлениязакономерностейипротиворечий; 

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для 

решенияпоставленнойзадачи; 

выявлятьпричинно-

следственныесвязиприизучениибиологическихявленийипроцессов,делатьвыв

одысиспользованиемдедуктивныхииндуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулироватьгипотезыовзаимосвязях; 

самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойбиологическойзадачи(с

равниватьнескольковариантоврешения,выбиратьнаиболееподходящийсучёто

мсамостоятельно выделенныхкритериев). 

2) базовыеисследовательскиедействия: 

использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 

формулироватьвопросы,фиксирующиеразрывмеждуреальнымижелатель

ным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно 

устанавливатьискомоеиданное; 

формироватьгипотезуобистинностисобственныхсуждений,аргументиров

атьсвоюпозицию,мнение; 

проводитьпосамостоятельносоставленномупланунаблюдение,несложны

йбиологическийэксперимент,небольшоеисследованиепоустановлениюособен

ностейбиологическогообъекта(процесса)изучения,причинно-

следственныхсвязейизависимостейбиологическихобъектовмеждусобой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, 

полученнуювходе наблюденияи эксперимента; 

самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампровед

ённогонаблюдения,эксперимента,владетьинструментамиоценкидостоверност

иполученныхвыводовиобобщений; 

прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиебиологическихпроцессов 

и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а 

такжевыдвигатьпредположенияобихразвитиивновых условиях иконтекстах. 

3) работасинформацией: 

применятьразличныеметоды,инструментыизапросыприпоиске 

иотборебиологическойинформацииилиданныхизисточниковсучётомпредлож

еннойучебной биологическойзадачи; 

выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьбиологич

ескуюинформациюразличныхвидовиформпредставления; 



находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуи

тужеидею,версию) вразличных информационныхисточниках; 

самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформации

ииллюстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами,диаграммами,инойгр

афикойи ихкомбинациями; 

оцениватьнадёжностьбиологическойинформациипокритериям,предложе

ннымучителемилисформулированнымсамостоятельно; 

запоминатьисистематизироватьбиологическуюинформацию. 

 
Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

 
1) общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

процессевыполненияпрактическихилабораторныхработ; 

выражатьсебя(своюточкузрения)вустных иписьменных текстах; 

распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальн

ыхзнаков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийи 

смягчатьконфликты,вестипереговоры; 

пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениексобеседн

икуивкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемой

биологическойтемыивысказыватьидеи,нацеленныенарешение биологической 

задачи и поддержание благожелательности 

общения;сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога, 

обнаруживатьразличиеисходствопозиций; 

публичнопредставлятьрезультатывыполненногобиологическогоопыта(э

ксперимента,исследования, проекта); 

самостоятельновыбиратьформатвыступлениясучётомзадачпрезентации 

и особенностей аудитории и в соответствии с ним 

составлятьустныеиписьменныетекстысиспользованиемиллюстративныхматер

иалов. 

2) совместнаядеятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальнойработыприрешенииконкретнойбиологическойпроблемы,обос

новыватьнеобходимость применения групповых форм взаимодействия при 

решениипоставленнойучебной задачи; 

приниматьцельсовместнойдеятельности,коллективностроитьдействия по 

её достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждатьпроцессирезультатсовместнойработы,уметьобобщатьмнениянеско

льких 



людей,проявлятьготовностьруководить,выполнятьпоручения,подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль 

(сучётомпредпочтенийивозможностейвсехучастниковвзаимодействия),распре

делятьзадачимеждучленамикоманды,участвоватьвгрупповыхформахработы(о

бсуждения,обменмнениями,мозговыештурмыииные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата 

посвоему направлению и координировать свои действия с другими 

членамикоманды; 

оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,самостояте

льносформулированнымучастникамивзаимодействия,сравнивать результаты 

с исходной задачей и вклад каждого члена команды 

вдостижениерезультатов,разделятьсферуответственностиипроявлятьготовнос

тькпредоставлениюотчётапередгруппой; 

овладеть системой универсальных коммуникативных действий, 

котораяобеспечиваетсформированностьсоциальныхнавыковиэмоционального

интеллектаобучающихся. 

Регулятивные универсальные учебные 

действияСамоорганизация: 

выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях, 

используябиологическиезнания; 

ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений(индивидуально

е,принятиерешениявгруппе,принятиерешенийгруппой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его 

часть),выбиратьспособрешенияучебнойбиологическойзадачисучётомимеющи

хсяресурсовисобственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариа

нтырешений; 

составлятьпландействий(планреализациинамеченногоалгоритмарешени

я),корректироватьпредложенныйалгоритмсучётомполученияновыхбиологиче

ских знанийоб изучаемомбиологическомобъекте; 

делатьвыбор ибратьответственностьзарешение. 

Самоконтроль,эмоциональныйинтеллект: 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и 

рефлексии;даватьоценкуситуациии 

предлагатьпланеёизменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут 

возникнутьприрешенииучебнойбиологическойзадачи,адаптироватьрешениек

меняющимсяобстоятельствам; 



объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,

даватьоценкуприобретённомуопыту,уметьнаходитьпозитивноевпроизошедше

й ситуации; 

вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменив

шихсяситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям; 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и 

эмоциямидругих; 

выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерениядругого; 

регулироватьспособвыраженияэмоций. 

Принятиесебяидругих 

осознанно относиться к другому человеку, его 

мнению;признавать своё право на ошибку и такое же право 

другого;открытостьсебе идругим; 

осознаватьневозможностьконтролироватьвсёвокруг; 

овладетьсистемойуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействий,котора

яобеспечиваетформированиесмысловыхустановокличности(внутренняя 

позиция личности), и жизненных навыков личности 

(управлениясобой,самодисциплины,устойчивого поведения). 

 
ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 
Предметныерезультатыосвоенияпрограммыпобиологиикконцуобучения

в5классе: 

характеризоватьбиологиюкакнаукуоживойприроде,называтьпризнакижи

вого,сравниватьобъектыживой инеживой природы; 

перечислятьисточникибиологическихзнаний,характеризоватьзначениеби

ологическихзнанийдлясовременногочеловека,профессии,связанныесбиологие

й(4–5профессий); 

приводить примеры вклада российских (в том числе В. И. 

Вернадский,А.Л.Чижевский)изарубежных(втомчислеАристотель,Теофраст,Г

иппократ)учёныхвразвитие биологии; 

иметьпредставлениеоважнейшихбиологическихпроцессахиявлениях:пит

ание,дыхание,транспортвеществ,раздражимость,рост,развитие,движение,разм

ножение; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: живые 

тела,биология,экология,цитология,анатомия,физиология,биологическая 



систематика,клетка,ткань,орган,системаорганов,организм,вирус,движение, 

питание, фотосинтез, дыхание, выделение, раздражимость, 

рост,размножение,развитие,средаобитания,природноесообщество,искусствен

ноесообщество)всоответствииспоставленнойзадачейивконтексте; 

различатьповнешнемувиду(изображениям),схемамиописаниямдоядерны

еиядерныеорганизмы,различныебиологическиеобъекты:растения,животных,г

рибы,лишайники,бактерии,природныеиискусственныесообщества,взаимосвяз

иорганизмоввприродномиискусственном сообществах, представителей 

флоры и фауны природных зонЗемли,ландшафты природныеикультурные; 

проводитьописаниеорганизма(растения,животного)позаданномуплану,в

ыделятьсущественныепризнакистроенияипроцессовжизнедеятельности 

организмов, характеризовать организмы как тела 

живойприроды,перечислятьособенностирастений,животных,грибов,лишайни

ков,бактерийи вирусов; 

раскрыватьпонятиеосредеобитания(водной,наземно-

воздушной,почвенной,внутриорганизменной),условиях средыобитания; 

приводить примеры, характеризующие приспособленность организмов 

ксредеобитания, взаимосвязиорганизмоввсообществах; 

выделятьотличительныепризнакиприродныхиискусственныхсообществ; 

аргументироватьосновныеправилаповедениячеловекавприродеиобъясня

ть значение природоохранной деятельности человека, 

анализироватьглобальныеэкологические проблемы; 

раскрыватьрольбиологиивпрактическойдеятельностичеловека; 

демонстрироватьнаконкретныхпримерахсвязьзнанийбиологиисознаниям

ипоматематике,предметовгуманитарногоцикла,различнымивидами 

искусства; 

выполнять практические работы (поиск информации с 

использованиемразличныхисточников,описаниеорганизмапозаданномуплану

)илабораторныеработы(работасмикроскопом,знакомствосразличнымиспособ

амиизмерения исравненияживыхобъектов); 

применятьметодыбиологии(наблюдение,описание,классификация,измер

ение, эксперимент): проводить наблюдения за организмами, 

описыватьбиологическиеобъекты,процессыиявления,выполнятьбиологически

йрисуноки измерение биологическихобъектов; 

владеть приёмами работы с лупой, световым и цифровым 

микроскопамиприрассматриваниибиологическихобъектов; 



соблюдатьправилабезопасноготрудаприработесучебнымилабораторным

оборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкциямина уроке, во 

внеурочнойдеятельности; 

использоватьпривыполненииучебныхзаданийнаучно-

популярнуюлитературупо 

биологии,справочныематериалы,ресурсыИнтернета; 

создаватьписьменныеиустныесообщения,используяпонятийныйаппарат

изучаемогоразделабиологии. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммыпобиологиикконцуобучения

в6классе: 

характеризовать ботанику как биологическую науку, её разделы и 

связисдругиминаукамии техникой; 

приводить примеры вклада российских (в том числе В. В. Докучаев, 

К.А. Тимирязев, С. Г. Навашин) и зарубежных учёных (в том числе Р. Гук, 

М.Мальпиги)вразвитие наук орастениях; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: 

ботаника,растительная клетка, растительная ткань, органы растений, система 

органоврастения: корень, побег почка, лист, видоизменённые органы, цветок, 

плод,семя, растительный организм, минеральное питание, фотосинтез, 

дыхание,рост,развитие,размножение,клон,раздражимость)всоответствииспос

тавленнойзадачейи вконтексте; 

описывать строение и жизнедеятельность растительного организма 

(напримере покрытосеменных или цветковых): поглощение воды и 

минеральноепитание,фотосинтез,дыхание,транспортвеществ,рост,размножен

ие,развитие, связь строения вегетативных и генеративных органов растений с 

ихфункциями; 

различатьиописыватьживыеигербарныеэкземплярырастенийпозаданном

уплану,частирастенийпоизображениям,схемам,моделям,муляжам,рельефным 

таблицам; 

характеризовать признаки растений, уровни организации 

растительногоорганизма,частирастений:клетки,ткани,органы,системыорганов

,организм; 

сравнивать растительные ткани и органы растений между 

собой;выполнятьпрактическиеилабораторныеработыпоморфологиии 

физиологии растений, в том числе работы с микроскопом с 

постоянными(фиксированными)ивременнымимикропрепаратами,исследовате

льскиеработысиспользованиемприборовиинструментовцифровойлаборатори

и; 

характеризоватьпроцессыжизнедеятельностирастений:поглощениеводы

иминеральноепитание,фотосинтез,дыхание,рост,развитие,способы 



естественногоиискусственноговегетативногоразмножения,семенноеразмноже

ние(напримере покрытосеменных,или цветковых); 

выявлять причинно-следственные связи между строением и 

функциямитканейиоргановрастений,строениемижизнедеятельностьюрастени

й; 

классифицироватьрастенияиихчастипоразнымоснованиям; 

объяснятьрольрастенийвприродеижизничеловека:значениефотосинтеза 

в природе и в жизни человека, биологическое и 

хозяйственноезначениевидоизменённыхпобегов,хозяйственноезначениевегет

ативногоразмножения; 

применятьполученныезнаниядлявыращиванияиразмножениякультурных 

растений; 

использовать методы биологии: проводить наблюдения за 

растениями,описывать растения и их части, ставить простейшие 

биологические опыты иэксперименты; 

соблюдатьправилабезопасноготрудаприработесучебнымилабораторным

оборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкциямина урокеи 

вовнеурочнойдеятельности; 

демонстрироватьнаконкретныхпримерахсвязьзнанийбиологиисознаниям

и по математике, географии, технологии, предметов 

гуманитарногоцикла,различнымивидами искусства; 

владетьприёмамиработысбиологическойинформацией:формулировать 

основания для извлечения и обобщения информации из 

двухисточников,преобразовыватьинформациюизоднойзнаковойсистемывдру

гую; 

создаватьписьменныеиустныесообщения,используяпонятийныйаппарат

изучаемогоразделабиологии. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммыпобиологиикконцуобучения

в7 классе: 

характеризоватьпринципыклассификациирастений,основныесистематич

ескиегруппырастений(водоросли,мхи,плауны,хвощи,папоротники,голосемен

ные,покрытосеменныеилицветковые); 

приводитьпримерывкладароссийских(втомчислеН.И.Вавилов,И.В. 

Мичурин) и зарубежных (в том числе К. Линней, Л. Пастер) учёных 

вразвитиенаук орастениях,грибах,лишайниках,бактериях; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: 

ботаника,экология растений, микология, бактериология, систематика, 

царство, 

отдел,класс,семейство,род,вид,жизненнаяформарастений,средаобитания,раст

ительноесообщество,высшиерастения,низшиерастения,споровыерастения,сем

енныерастения,водоросли,мхи,плауны,хвощи,папоротники, 



голосеменные,покрытосеменные,бактерии,грибы,лишайники)всоответствиис

поставленной задачейивконтексте; 

различать и описывать живые и гербарные экземпляры растений, 

частирастенийпоизображениям,схемам,моделям,муляжам,рельефнымтаблица

м,грибыпоизображениям,схемам,муляжам,бактериипоизображениям; 

выявлять признаки классов покрытосеменных или цветковых, 

семействдвудольных иоднодольныхрастений; 

определятьсистематическоеположениерастительногоорганизма(наприме

репокрытосеменных,илицветковых)спомощьюопределительнойкарточки; 

выполнятьпрактическиеилабораторныеработыпосистематикерастений, 

микологии и микробиологии, в том числе работы с микроскопом 

спостоянными(фиксированными)ивременнымимикропрепаратами,исследоват

ельскиеработысиспользованиемприборовиинструментовцифровойлаборатори

и; 

выделятьсущественныепризнакистроенияижизнедеятельностирастений,

бактерий,грибов,лишайников; 

проводитьописаниеисравниватьмеждусобойрастения,грибы,лишайники,

бактериипозаданномуплану,делатьвыводынаосновесравнения; 

описыватьусложнениеорганизациирастенийвходеэволюциирастительног

о мирана Земле; 

выявлятьчертыприспособленностирастенийксредеобитания,значениеэко

логическихфакторовдля растений; 

характеризовать растительные сообщества, сезонные и 

поступательныеизменения растительных сообществ, растительность 

(растительный покров)природных зон Земли; 

приводитьпримерыкультурныхрастенийиихзначениевжизничеловека,по

ниматьпричиныизнатьмерыохранырастительногомираЗемли; 

раскрывать роль растений, грибов, лишайников, бактерий в 

природныхсообществах,вхозяйственнойдеятельностичеловекаиегоповседнев

нойжизни; 

демонстрировать на конкретных примерах связь знаний по биологии 

сознаниямипоматематике,физике,географии,технологии,литературе,итехноло

гии,предметовгуманитарногоцикла,различнымивидамиискусства; 



использовать методы биологии: проводить наблюдения за 

растениями,бактериями,грибами,лишайниками,описыватьих,ставитьпростей

шиебиологическиеопыты и эксперименты; 

соблюдатьправилабезопасноготрудаприработесучебнымилабораторным

оборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкциямина 

урокеивовнеурочнойдеятельности; 

владетьприёмамиработысинформацией:формулироватьоснованиядля 

извлечения и обобщения информации из нескольких источников (2–

3),преобразовыватьинформациюизоднойзнаковойсистемывдругую; 

создаватьписьменныеиустныесообщения,используяпонятийныйаппарат

изучаемогоразделабиологии,сопровождатьвыступлениепрезентацией 

сучётомособенностей аудиторииобучающихся. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммыпобиологиикконцуобучения

в8классе: 

характеризовать зоологию как биологическую науку, её разделы и 

связьсдругиминаукамии техникой; 

характеризовать принципы классификации животных, вид как 

основнуюсистематическую категорию, основные систематические группы 

животных(простейшие,кишечнополостные,плоские,круглыеикольчатыечерви

,членистоногие,моллюски,хордовые); 

приводить примеры вклада российских (в том числе А. О. 

Ковалевский,К.И.Скрябин)изарубежных(втомчислеА.Левенгук,Ж.Кювье,Э.Г

еккель)учёныхвразвитиенаук о животных; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: 

зоология,экологияживотных,этология,палеозоология,систематика,царство,ти

п,отряд,семейство,род,вид,животнаяклетка,животнаяткань,органживотного,с

истемыоргановживотного,животныйорганизм,питание,дыхание,рост,развити

е,кровообращение,выделение,опора,движение,размножение,партеногенез,раз

дражимость,рефлекс,органычувств,поведение,средаобитания,природноесооб

щество)всоответствииспоставленнойзадачейи вконтексте; 

раскрывать общие признаки животных, уровни организации 

животногоорганизма: клетки,ткани,органы,системыорганов,организм; 

сравниватьживотныетканииорганыживотныхмеждусобой;описыватьстр

оениеи жизнедеятельность животногоорганизма:опоруи 

движение, питание и пищеварение, дыхание и транспорт веществ, 

выделение,регуляциюиповедение,рост,размножениеи развитие; 



характеризоватьпроцессыжизнедеятельностиживотныхизучаемыхсистем

атическихгрупп:движение,питание,дыхание,транспортвеществ,выделение,рег

уляцию,поведение,рост,развитие,размножение; 

выявлятьпричинно-

следственныесвязимеждустроением,жизнедеятельностьюисредойобитанияжи

вотныхизучаемыхсистематических групп; 

различатьиописыватьживотныхизучаемыхсистематическихгрупп,отдель

ныеорганыисистемыоргановпосхемам,моделям,муляжам,рельефнымтаблица

м,простейших –поизображениям; 

выявлятьпризнакиклассовчленистоногихихордовых,отрядовнасекомых 

и млекопитающих; 

выполнятьпрактическиеилабораторныеработыпоморфологии,анатомии,

физиологиииповедениюживотных,втомчислеработысмикроскопомспостоянн

ыми(фиксированными)ивременнымимикропрепаратами, исследовательские 

работы с использованием приборов иинструментовцифровой лаборатории; 

сравниватьпредставителейотдельныхсистематическихгруппживотныхи 

делатьвыводына основесравнения; 

классифицировать животных на основании особенностей 

строения;описыватьусложнениеорганизацииживотныхвходеэволюции 

животногомиранаЗемле; 

выявлять черты приспособленности животных к среде

 обитания,значениеэкологическихфакторовдляживотных; 

выявлять взаимосвязи животных в природных сообществах,

 цепипитания; 

устанавливать взаимосвязи животных с растениями,

 грибами,лишайникамиибактериямивприродныхсообще

ствах; 

характеризовать животных природных зон Земли,

 основныезакономерностираспространенияживотных

по планете; 

раскрыватьрольживотныхвприродныхсообществах; 

раскрыватьрольдомашнихинепродуктивныхживотныхвжизничеловека,р

ольпромысловыхживотныхвхозяйственнойдеятельностичеловека и его 

повседневной жизни, объяснять значение животных в природеи 

жизничеловека; 

иметь представление о мероприятиях по охране животного мира 

Земли;демонстрироватьнаконкретныхпримерахсвязьзнанийпобиологиис

о 

знаниями по математике, физике, химии, географии, технологии, 

предметовгуманитарногоциклов,различнымивидами искусства; 



использовать методы биологии: проводить наблюдения за 

животными,описыватьживотных,ихорганыисистемыорганов;ставитьпростей

шиебиологическиеопыты и эксперименты; 

соблюдатьправилабезопасноготрудаприработесучебнымилабораторным

оборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкциямина урокеи 

вовнеурочнойдеятельности; 

владетьприёмамиработысинформацией:формулироватьоснованиядля 

извлечения и обобщения информации из нескольких (3–4) 

источников,преобразовыватьинформациюизоднойзнаковойсистемывдругую; 

создаватьписьменныеиустныесообщения,используяпонятийныйаппарат

изучаемогоразделабиологии,сопровождатьвыступлениепрезентацией сучётом 

особенностейаудитории обучающихся. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммыпобиологиикконцуобучения

в9классе: 

характеризоватьнаукиочеловеке(антропологию,анатомию,физиологию, 

медицину, гигиену, экологию человека, психологию) и их 

связисдругиминаукамии техникой; 

объяснятьположениечеловекавсистемеорганическогомира,егопроисхож

дение,отличиячеловекаотживотных,приспособленностькразличным 

экологическим факторам (человеческие расы и адаптивные 

типылюдей),родствочеловеческихрас; 

приводить примерывклада российских (в том числе И. М. Сеченов, И.П. 

Павлов, И. И. Мечников, А. А. Ухтомский, П. К. Анохин) и зарубежных 

(втом числе У. Гарвей, К. Бернар, Л. Пастер, Ч. Дарвин) учёных в 

развитиепредставлений о происхождении, строении, жизнедеятельности, 

поведении,экологиичеловека; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: 

цитология,гистология, анатомия человека, физиология человека, гигиена, 

антропология,экология человека, клетка, ткань, орган, система органов, 

питание, 

дыхание,кровообращение,обменвеществипревращениеэнергии,движение,выд

еление,рост,развитие,поведение,размножение,раздражимость,регуляция,гоме

остаз,внутренняясреда,иммунитет)всоответствииспоставленнойзадачейи 

вконтексте; 

проводить описание по внешнему виду (изображению), схемам 

общихпризнаковорганизмачеловека,уровнейегоорганизации:клетки,ткани,орг

аны,системы органов,организм; 

сравниватьклеткиразныхтканей,групптканей,органы,системыорганов 

человека; процессы жизнедеятельности организма человека, делатьвыводына 

основесравнения; 



различатьбиологическиактивныевещества(витамины,ферменты,гормоны

),выявлятьихрольвпроцессеобменавеществипревращенияэнергии; 

характеризоватьбиологическиепроцессы:обменвеществипревращениеэн

ергии,питание,дыхание,выделение,транспортвеществ,движение,рост,регуляц

ияфункций,иммунитет,поведение,развитие,размножениечеловека; 

выявлятьпричинно-

следственныесвязимеждустроениемклеток,органов,системоргановорганизмач

еловекаиихфункциями,междустроением,жизнедеятельностьюисредойобитани

ячеловека; 

применять биологические модели для выявления особенностей 

строенияифункционированияоргановисистем органовчеловека; 

объяснять нейрогуморальную регуляцию процессов 

жизнедеятельностиорганизмачеловека; 

характеризоватьисравниватьбезусловныеиусловныерефлексы,наследств

енныеиненаследственныепрограммыповедения,особенностивысшейнервнойд

еятельностичеловека,видыпотребностей,памяти,мышления, речи, 

темпераментов, эмоций, сна,структуру 

функциональныхсистеморганизма,направленныхнадостижениеполезныхприс

пособительныхрезультатов; 

различатьнаследственныеиненаследственные(инфекционные,неинфекци

онные)заболеваниячеловека,объяснятьзначениемерпрофилактикивпредупреж

дении заболеванийчеловека; 

выполнятьпрактическиеилабораторныеработыпоморфологии,анатомии,

физиологиииповедениючеловека,втомчислеработысмикроскопомспостоянны

ми(фиксированными)ивременнымимикропрепаратами, исследовательские 

работы с использованием приборов иинструментовцифровой лаборатории; 

решатькачественныеиколичественныезадачи,используяосновныепоказат

ели здоровья человека, проводить расчёты и оценивать полученныезначения; 

аргументировать основные принципы здорового образа жизни, 

методызащитыиукрепленияздоровьячеловека:сбалансированноепитание,собл

юдениеправилличнойгигиены,занятияфизкультуройиспортом,рациональнаяо

рганизациятрудаиполноценногоотдыха,позитивноеэмоционально-

психическоесостояние; 

использоватьприобретённыезнанияиумениядлясоблюденияздоровогообр

азажизни,сбалансированногопитания,физической 



активности,стрессоустойчивости,дляисключениявредныхпривычек,зависимо

стей; 

владетьприёмамиоказанияпервойпомощичеловекуприпотересознания,со

лнечномитепловомударе,отравлении,утоплении,кровотечении,травмахмягких

тканей,костейскелета,органовчувств,ожогах иотморожениях; 

демонстрировать на конкретных примерах связь знаний наук о 

человекесознаниямипредметовестественно-

научногоигуманитарногоциклов,различныхвидовискусства,технологии,основ

безопасностижизнедеятельности,физической культуры; 

использоватьметодыбиологии:наблюдать,измерять,описыватьорганизмч

еловекаипроцессыегожизнедеятельности,проводитьпростейшиеисследования

организмачеловекаиобъяснятьихрезультаты; 

соблюдатьправилабезопасноготрудаприработесучебнымилабораторным

оборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкциямина урокеи 

вовнеурочнойдеятельности; 

владетьприёмамиработысинформацией:формулироватьоснованиядля 

извлечения и обобщения информации из нескольких (4–5) 

источников;преобразовыватьинформациюизоднойзнаковойсистемывдругую; 

создаватьписьменныеиустныесообщения,используяпонятийныйаппарат

изученногоразделабиологии,сопровождатьвыступлениепрезентацией 

сучётомособенностей аудиторииобучающихся. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ5 КЛАСС 

 

№ п/п 

 
Наименование разделов 

итемпрограммы 

Количествочасов Электронные(ци

фровые)образова

тельныересурсы 
 

Всего 
Контрольные

работы 

Практические

работы 

1 
Биология — наука о 

живойприроде 
3 

  Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

3368 

2 
Методыизученияживой

природы 
4 

 
1 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

3368 

3 
Организмы — тела 

живойприроды 
11 

 
1.5 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

3368 

4 
Организмы и 

средаобитания 
6 

 
0.5 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

3368 

5 Природныесообщества 6 
 

0.5 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

3368 

6 Живаяприродаичеловек 3 
  Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

3368 

7 
Резервное время 

(итоговыйконтроль) 
1 1 

 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368


3368 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОП

РОГРАММЕ 
34 1 3.5 

 

https://m.edsoo.ru/7f413368


6 КЛАСС 

 
№

п/п 

 
Наименование разделов 

итемпрограммы 

Количествочасов Электронные(ци

фровые)образова

тельныересурсы 
 

Всего 
Контрольные

работы 

Практические

работы 

1 Растительныйорганизм 8 
 

1.5 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

48d0 

2 
Строение и 

многообразиепокрытосеме

нныхрастений 

11 
 

3.5 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

48d0 

3 
Жизнедеятельность 

растительногоорганизма 
14 

 
3 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

48d0 

4 
Резервное время 

(итоговыйконтроль) 
1 1 

 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

48d0 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОП

РОГРАММЕ 
34 1 8 

 

https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0


7 КЛАСС 

 
№

п/п 

 
Наименование разделов 

итемпрограммы 

Количествочасов Электронные(ци

фровые)образова

тельныересурсы 
 

Всего 
Контрольные

работы 

Практические

работы 

1 
Систематическиегруппы

растений 
19 

 
4.5 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

6720 

2 
Развитие растительного 

миранаЗемле 
2 

  Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

6720 

3 
Растения в 

природныхсообществ

ах 

3 
  Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

6720 

4 Растенияичеловек 3 
  Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

6720 

5 
Грибы. 

Лишайники.Бактер

ии 

7 
 

2 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

6720 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОП

РОГРАММЕ 
34 0 6.5 

 

https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720


8 КЛАСС 

 
№

п/п 

 
Наименование разделов 

итемпрограммы 

Количествочасов Электронные(ци

фровые)образова

тельныересурсы 
 

Всего 
Контрольные

работы 

Практические

работы 

1 Животныйорганизм 4 
 

0.5 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

 
2 

Строениеи 

жизнедеятельность 

организмаживотного 

 
12 

  
3 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

3 
Основныекатегории 

систематикиживотных 
1 

  Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

4 
Одноклеточные животные -

простейшие 
3 

 
1 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

5 
Многоклеточные 

животные.Кишечнополостн

ые 

2 
 

1 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

6 
Плоские,круглые,кольчатыеч

ерви 
4 

 
1 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

7 Членистоногие 6 
 

1 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886


8 Моллюски 2 
 

0.5 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

9 Хордовые 1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886


 

     https://m.edsoo.ru/7f418886 

10 Рыбы 4 
 

1 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

11 Земноводные 3 
  Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

12 Пресмыкающиеся 3 
  Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

13 Птицы 4 
 

1 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

14 Млекопитающие 7 
 

1 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

15 
Развитие животного мира 

наЗемле 
4 

 
0.5 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

16 
Животные в 

природныхсообществах 
3 

  Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

17 Животные ичеловек 3 
  Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

8886 

18 
Резервное время (в том 

численаитоговыйконтроль) 
2 1 

 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886


8886 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОП

РОГРАММЕ 
68 1 11.5 

 

https://m.edsoo.ru/7f418886


9 КЛАСС 

 
№

п/п 

 
Наименование разделов 

итемпрограммы 

Количествочасов Электронные

(цифровые) 

образовательные

ресурсы 

 
Всего 

Контрольные

работы 

Практические

работы 

1 
Человек — 

биосоциальныйвид 
3 

  Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

2 
Структура 

организмачеловека 
3 

 
1 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

3 Нейрогуморальнаярегуляция 8 
 

0.5 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

4 Опораидвижение 5 
 

2 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

5 Внутренняясредаорганизма 4 
 

0.5 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

6 Кровообращение 4 
 

1.5 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

7 Дыхание 4 
 

1 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c


8 Питаниеипищеварение 6 
 

1 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

9 
Обменвеществи 

превращениеэнергии 
4 

 
1.5 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c


 

10 Кожа 5 
 

2 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

11 Выделение 3 
 

1 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

12 Размножениеиразвитие 5 
 

0.5 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

13 
Органы чувств и 

сенсорныесистемы 
5 

 
1.5 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

14 Поведениеипсихика 6 
 

1 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

15 Человеки окружающая среда 3 0,5 
 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОП

РОГРАММЕ 
68 0,5 

 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c


ПОУРОЧНОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

5 КЛАСС 

№

п/п 

 
Тема урока 

Количествочасов 
Дата 

изучения 

Электронные 

цифровыеобразователь

ные 

ресурсы 

Всего 
Контрольные

работы 

Практические

работы 

 
1 

Живая и 

неживаяприрода. 

Признакиживого 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cca60 

 
2 

Биология - 

системанаук о 

живойприроде 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

ccc0e 

 

 

 
3 

Роль биологии 

впознании 

окружающего 

мираипрактическо

й 

деятельности

современного 

человека. 

 

 

 
1 

    

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

ccc0e 

 
4 

Источники 

биологических

знаний 

     

5 
Научные 

методыизучения

живой 

1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cd0c8 

https://m.edsoo.ru/863cca60
https://m.edsoo.ru/863cca60
https://m.edsoo.ru/863ccc0e
https://m.edsoo.ru/863ccc0e
https://m.edsoo.ru/863ccc0e
https://m.edsoo.ru/863ccc0e
https://m.edsoo.ru/863cd0c8
https://m.edsoo.ru/863cd0c8


 

 природы      

 
6 

Методы 

изученияживой 

природы:измерен

ие 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cd9ce 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

7 

Методы 

изученияживой 

природы:наблюд

ение 

иэксперимент. 

Лабораторнаярабо

та. 

«Изучениелаборат

орногооборудован

ия:термометры, 

весы,чашкиПетри, 

пробирки, 

мензурки.Правила 

работы 

соборудованием 

вшкольномкабинете. 

Ознакомлениес 

устройствомлупы,

светового 

микроскопа,правила 

работысними» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

0.5 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cd65e 

8 
Методы 

изученияживойпр
1 

 
0.5 

 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

https://m.edsoo.ru/863cd9ce
https://m.edsoo.ru/863cd9ce
https://m.edsoo.ru/863cd65e
https://m.edsoo.ru/863cd65e
https://m.edsoo.ru/863cd866


ироды: cd866 

https://m.edsoo.ru/863cd866


 

 описание. 

Практическаяработа 

«Ознакомление 

срастительными 

иживотными 

клетками: томата 

иарбуза 

(натуральныепрепар

аты), 

инфузориитуфельки

игидры(готовые 

микропрепараты) 

спомощьюлупыи 

светового 

микроскопа» 

     

9 
Понятие 

оборганизм

е 

1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cdb36 

 
10 

Увеличительные

приборыдля 

исследований 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cd3de 

 

 
 

11 

Цитология – наука 

оклетке. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениеклеток 

кожицычешуилука

под лупой и 

 

 
 

1 

  

 
 

0.5 

  

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cddde 

https://m.edsoo.ru/863cdb36
https://m.edsoo.ru/863cdb36
https://m.edsoo.ru/863cd3de
https://m.edsoo.ru/863cd3de
https://m.edsoo.ru/863cddde
https://m.edsoo.ru/863cddde


 

 микроскопом 

(напримере 

самостоятельноп

риготовленного 

микропрепарата)» 

     

12 
Жизнедеятельность

организмов 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

ce568 

 

 
 

13 

Свойства 

живыхорганизм

ов. 

Лабораторнаяработа 

«Наблюдение 

запотреблениемвод

ы 

растением» 

 

 
 

1 

  

 
 

0.5 

  

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

ce73e 

 

 

 
 

14 

Разнообразиеор

ганизмов и 

ихклассификац

ия. 

Практическаяработа 

«Ознакомление 

спринципами 

систематики 

организмов» 

 

 

 
 

1 

    

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

ce8ec 

15 
Многообразие 

изначениерастени

й 

1 
    

https://m.edsoo.ru/863ce568
https://m.edsoo.ru/863ce568
https://m.edsoo.ru/863ce73e
https://m.edsoo.ru/863ce73e
https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863ce8ec


16 
Многообразие 

изначениеживотны

х 

1 
    



 

17 
Многообразие 

изначениегрибо

в 

1 
    

18 
Бактерииивирусык

акформажизни 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

ce8ec 

19 
Средыобитания

организмов 
1 

    

 
20 

Водная 

средаобитан

ияорганизмо

в 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cea68 

 
21 

Наземно-

воздушнаясреда 

обитанияорганизмо

в 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cec3e 

 

 

 

 
 

22 

Почвенная 

средаобитания 

организмов. 

Практическаяработа 

«Выявлениеприспо

собленийорганизм

ов к 

средеобитания(на 

конкретных 

примерах)» 

 

 

 

 
 

1 

  

 

 

 
 

0.5 

  

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cedba 

https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863cea68
https://m.edsoo.ru/863cea68
https://m.edsoo.ru/863cec3e
https://m.edsoo.ru/863cec3e
https://m.edsoo.ru/863cedba
https://m.edsoo.ru/863cedba


23 
Организмы 

каксредаобита

ния 

1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cf684 

https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf684


 

24 
Сезонные 

изменениявжизниор

ганизмов 

1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cf508 

 
25 

Понятие 

оприродном

сообществе. 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cf684 

 

26 

Взаимосвязи

организмов 

вприродных 

сообществах 

 

1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cf684 

 
27 

Пищевые связи 

вприродных 

сообществах 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cf7e2 

 
28 

Разнообразие

природных 

сообществ 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cfb20 

 

 

 

 
 

29 

Искусственные

сообщества, 

ихотличие 

отприродных 

сообществЛаборатор

наяработа 

«Изучение 

искусственныхсообщ

ествиих 

обитателей(на 

 

 

 

 
 

1 

  

 

 

 
 

0.5 

  

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cfd3c 

https://m.edsoo.ru/863cf508
https://m.edsoo.ru/863cf508
https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf7e2
https://m.edsoo.ru/863cf7e2
https://m.edsoo.ru/863cfb20
https://m.edsoo.ru/863cfb20
https://m.edsoo.ru/863cfd3c
https://m.edsoo.ru/863cfd3c


 

 примереаквариума

и др.)» 

     

30 
Природныезоны 

Земли,ихобитатели 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

cfeea 

31 
Влияние человека 

наживуюприроду 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

0340 

32 
Итоговая 

контрольнаяработа 
1 1 

   

 
33 

Глобальные 

экологические

проблемы 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

0340 

 
34 

Пути 

сохранениябиол

огического 

разнообразия 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

064c 

 
34 1 3 

 

https://m.edsoo.ru/863cfeea
https://m.edsoo.ru/863cfeea
https://m.edsoo.ru/863d0340
https://m.edsoo.ru/863d0340
https://m.edsoo.ru/863d0340
https://m.edsoo.ru/863d0340
https://m.edsoo.ru/863d064c
https://m.edsoo.ru/863d064c


6 КЛАСС 

№

п/п 

 
Тема урока 

Количествочасов 
Дата 

изучения 

Электронные 

цифровыеобразователь

ные 

ресурсы 

Всего 
Контрольные

работы 

Практические

работы 

1 
Ботаника – наука 

орастениях 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

0af2 

 

2 

Общие признаки 

иуровни 

организациирастите

льного 

организма 

 

1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

0c82 

3 
Споровыеи 

семенныерастения 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

0de0 

 

 

 
 

4 

Растительная 

клетка,ееизучение. 

Лабораторнаяработа 

«Изучение 

микроскопического

строения 

листаводногорасте

ния 

элодеи» 

 

 

 
 

1 

    

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

0fde 

https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0c82
https://m.edsoo.ru/863d0c82
https://m.edsoo.ru/863d0de0
https://m.edsoo.ru/863d0de0
https://m.edsoo.ru/863d0fde
https://m.edsoo.ru/863d0fde


 
5 

Химический 

составклетки. 

Лабораторнаяработа 

 
1 

  
0.5 

  



 

 «Обнаружение 

неорганических 

иорганическихвеще

ствврастении» 

     

6 
Жизнедеятельность

клетки 
1 

    

 

 

 
7 

Растительныеткани,

их функции. 

Лабораторнаяработа 

«Изучение 

строениярастительн

ыхтканей(использов

ание 

микропрепаратов)» 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

115a 

 

 

 

 

 

 
8 

Органы 

растений.Лаборатор

наяработа 

«Изучение 

внешнегостроения 

травянистогоцветко

вого растения(на 

живых 

илигербарныхэкзем

плярах 

растений):пастушья 

сумка, редька 

дикая,лютик едкий 

и 

 

 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 

 

 
0.5 

  

 

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d12ae 

https://m.edsoo.ru/863d115a
https://m.edsoo.ru/863d115a
https://m.edsoo.ru/863d12ae
https://m.edsoo.ru/863d12ae


 

 другиерастения»      

 

 
 

9 

Строение 

семян.Лабораторная

работа 

«Изучение 

строениясемян 

однодольныхидвуд

ольных 

растений» 

 

 
 

1 

  

 
 

0.5 

  

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

3cca 

 

 

 

 

 

 

10 

Видыкорнейитипык

орневых систем. 

Лабораторнаяработа 

«Изучение 

строениякорневых 

систем(стержневой

и 

мочковатой) 

напримере 

гербарныхэкземпля

ровили 

живыхрастений. 

Изучение 

микропрепарата

клетоккорня» 

 

 

 

 

 

 

1 

    

 

 

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

1402 

11 
Видоизменение

корней 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

197a 

https://m.edsoo.ru/863d3cca
https://m.edsoo.ru/863d3cca
https://m.edsoo.ru/863d1402
https://m.edsoo.ru/863d1402
https://m.edsoo.ru/863d197a
https://m.edsoo.ru/863d197a


 
12 

Побег. 

Развитиепобега

изпочки. 

Лабораторнаяработа 

 
1 

  
0.5 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

1c90 

https://m.edsoo.ru/863d1c90
https://m.edsoo.ru/863d1c90


 

 «Изучение 

строениявегетативн

ых игенеративных 

почек(на примере 

сирени,тополяидруг

их 

растений)» 

     

 

 

 
13 

Строение 

стебля.Лабораторная

работа 

«Рассматривание 

микроскопического

строения 

веткидерева(нагото

вом 

микропрепарате)» 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d28ca 

 

 

 

 
 

14 

Внешнее и 

внутреннее 

строениелиста. 

Лабораторнаяработа 

«Ознакомление 

свнешним 

строениемлистьеви 

листорасположением

(накомнатных 

растениях)». 

 

 

 

 
 

1 

  

 

 

 
 

0.5 

  

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

1e98 

15 
Видоизменения

побегов. 
1 

 
0.5 

 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

https://m.edsoo.ru/863d28ca
https://m.edsoo.ru/863d28ca
https://m.edsoo.ru/863d1e98
https://m.edsoo.ru/863d1e98
https://m.edsoo.ru/863d2c08


2c08 

https://m.edsoo.ru/863d2c08


 

 Лабораторнаяработа 

«Исследование 

строения 

корневища,клубня,л

уковицы» 

     

 

 
 

16 

Строение 

иразнообраз

иецветков. 

Лабораторнаяработа 

«Изучение 

строенияцветков» 

 

 
 

1 

  

 
 

0.5 

  

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

3842 

 

 
17 

Соцветия.Лаборатор

наяработа 

«Ознакомлениес 

различными 

типамисоцветий» 

 

 
1 

  

 
0.5 

  

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

3842 

18 Плоды 1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

3b4e 

 
19 

Распространение

плодови семян в 

природе 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

3b4e 

20 
Обмен веществ 

урастений 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

2550 

21 
Минеральноепита

ниерастений. 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

https://m.edsoo.ru/863d3842
https://m.edsoo.ru/863d3842
https://m.edsoo.ru/863d3842
https://m.edsoo.ru/863d3842
https://m.edsoo.ru/863d3b4e
https://m.edsoo.ru/863d3b4e
https://m.edsoo.ru/863d3b4e
https://m.edsoo.ru/863d3b4e
https://m.edsoo.ru/863d2550
https://m.edsoo.ru/863d2550
https://m.edsoo.ru/863d1b00


1b00 

https://m.edsoo.ru/863d1b00


 

 Удобрения      

 

 

 
22 

Фотосинтез. 

Практическаяработа 

«Наблюдение 

процесса 

выделениякислород

а на 

светуаквариумными 

растениями» 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

2028 

 
23 

Роль фотосинтеза 

вприродеижизни 

человека 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

2028 

 

 
24 

Дыхание 

корня.Лабораторная

работа 

«Изучениероли 

рыхления 

длядыханиякорн

ей» 

 

 
1 

  

 
0.5 

  

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

21c2 

25 
Лист и стебель 

какорганыдыхани

я 

1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

2320 

https://m.edsoo.ru/863d2028
https://m.edsoo.ru/863d2028
https://m.edsoo.ru/863d2028
https://m.edsoo.ru/863d2028
https://m.edsoo.ru/863d21c2
https://m.edsoo.ru/863d21c2
https://m.edsoo.ru/863d2320
https://m.edsoo.ru/863d2320


 

 

 
26 

Транспортвеществвр

астении. 

Практическаяработа 

«Выявление 

передвижения 

водыиминеральных 

веществпо 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

2c08 

https://m.edsoo.ru/863d2c08
https://m.edsoo.ru/863d2c08


 

 древесине»      

27 
Выделение у 

растений.Листопад 
1 

    

 

 

 

 
 

28 

Прорастание 

семян.Практическая

работа 

«Определениевс

хожести 

семянкультурны

х 

растений и посев 

ихвгрунт». 

«Определение 

условий 

прорастаниясемян» 

 

 

 

 
 

1 

  

 

 

 
 

0.5 

  

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

3cca 

 

 

 

 
 

29 

Рост и 

развитиерастен

ия. 

Практическаяработа 

«Наблюдение 

заростомиразвитие

м 

цветкового 

растениявкомнатны

х 

условиях (на 

примере фасоли 

илипосевногогороха

 

 

 

 
 

1 

  

 

 

 
 

0.5 

  

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d2fb4 

https://m.edsoo.ru/863d3cca
https://m.edsoo.ru/863d3cca
https://m.edsoo.ru/863d2fb4
https://m.edsoo.ru/863d2fb4


)» 

30 
Размножениер

астенийиего 
1 

    



 

 значение      

31 
Опыление. 

Двойноеоплодотвор

ение 

1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

3842 

32 
Образование 

плодовисемян 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

39c8 

33 Итоговыйконтроль 1 1    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

34 

Вегетативное

размножение

растений. 

Практическаяработа 

«Овладениепр

иёмамивегета

тивногоразмн

ожениярастен

ий(черенкова

ниепобегов, 

черенкование 

листьев и другие) 

напримере 

комнатныхрастений 

(традесканция, 

сенполия, 

бегония,сансевьера

идругие 

растения)» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

0.5 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

34d2 

https://m.edsoo.ru/863d3842
https://m.edsoo.ru/863d3842
https://m.edsoo.ru/863d39c8
https://m.edsoo.ru/863d39c8
https://m.edsoo.ru/863d34d2
https://m.edsoo.ru/863d34d2


 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 
34 1 8 

 



7 КЛАСС 

№

п/

п 

 
Тема урока 

Количествочасов Дата 

изучени

я 

Электронные 

цифровыеобразователь

ные 

ресурсы 

Всег

о 

Контрольны

еработы 

Практически

еработы 

 
1 

Многообразие 

организмов и 

ихклассификац

ия 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d431

4 

 
2 

 
Систематикарастений 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d449

a 

 

 

 

 

 
3 

Низшиерастения. 

Общая 

характеристика

водорослей. 

Лабораторнаяработа 

«Изучение 

строенияодноклето

чныхводорослей 

(напримере 

хламидомонадыи 

хлореллы)» 

 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 

 
0.5 

  

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3d46a2 

 
4 

Низшие 

растения.Зеленыев

одоросли. 

Практическаяработа 

 
1 

  
0.5 

 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d483 

2 

https://m.edsoo.ru/863d4314
https://m.edsoo.ru/863d4314
https://m.edsoo.ru/863d4314
https://m.edsoo.ru/863d449a
https://m.edsoo.ru/863d449a
https://m.edsoo.ru/863d449a
https://m.edsoo.ru/863d46a2
https://m.edsoo.ru/863d46a2
https://m.edsoo.ru/863d46a2
https://m.edsoo.ru/863d4832
https://m.edsoo.ru/863d4832
https://m.edsoo.ru/863d4832


 

 «Изучение 

строениямногоклето

чныхнитчатых 

водорослей(наприме

ре 

спирогирыи 

улотрикса)» 

     

 
5 

Низшие 

растения.Бурыеик

расные 

водоросли 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d499 

a 

6 
Высшие 

споровыерастения 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

4fc6 

 

 

 
7 

Общая 

характеристика 

истроениемхов. 

Практическаяработа 

«Изучение 

внешнегостроениям

хов(на 

местных видах)» 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d4b02 

 

8 

Цикл развития 

мхов.Роль мхов в 

природе 

идеятельности 

человека 

 

1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d4e5e 

https://m.edsoo.ru/863d499a
https://m.edsoo.ru/863d499a
https://m.edsoo.ru/863d499a
https://m.edsoo.ru/863d4fc6
https://m.edsoo.ru/863d4fc6
https://m.edsoo.ru/863d4b02
https://m.edsoo.ru/863d4b02
https://m.edsoo.ru/863d4b02
https://m.edsoo.ru/863d4e5e
https://m.edsoo.ru/863d4e5e
https://m.edsoo.ru/863d4e5e


 
9 

Общая 

характеристика 

папоротникообразных 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

4fc6 

https://m.edsoo.ru/863d4fc6
https://m.edsoo.ru/863d4fc6


 

 

 

 

 
10 

Особенности

строенияи 

жизнедеятельности

плаунов, хвощей 

ипапоротников. 

Практическаяработа 

«Изучение 

внешнегостроенияпап

оротника 

илихвоща» 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 
0.5 

  

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d512e 

 

 

 
11 

Размножение и 

циклразвития 

папоротникообразных 

.Значение 

папоротникообразных

вприродеи жизни 

человека 

 

 

 
1 

    

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d5282 

 

 

 

 
12 

Общая 

характеристикахвой

ных 

растений.Практичес

каяработа 

«Изучение 

внешнегостроения 

веток, хвои,шишек и 

семянголосеменных 

растений(напримере 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 
0.5 

  

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3d55a2 

https://m.edsoo.ru/863d512e
https://m.edsoo.ru/863d512e
https://m.edsoo.ru/863d512e
https://m.edsoo.ru/863d5282
https://m.edsoo.ru/863d5282
https://m.edsoo.ru/863d5282
https://m.edsoo.ru/863d55a2
https://m.edsoo.ru/863d55a2
https://m.edsoo.ru/863d55a2


 

 ели, сосны 

илилиственниц

ы)» 

     

 
13 

Значениехвойных 

растений в природе 

ижизничеловека 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d5714 

 

 

 

 
 

14 

Особенности

строенияи 

жизнедеятельности

покрытосеменныхр

астений. 

Практическаяработа 

«Изучение 

внешнегостроения 

покрытосеменных 

растений» 

 

 

 

 
 

1 

  

 

 

 
 

0.5 

  

 

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d5868 

 

15 

Классификация 

ицикл 

развитияпокрытос

еменных 

растений 

 

1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d5a02 

 

 
 

16 

Семейства 

классадвудольны

е. 

Практическаяработа 

«Изучениепризнаков

представителей 

семейств: 

 

 
 

1 

  

 
 

0.5 

 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3d5b88 

https://m.edsoo.ru/863d5da

e 

https://m.edsoo.ru/863d5f2 

https://m.edsoo.ru/863d5714
https://m.edsoo.ru/863d5714
https://m.edsoo.ru/863d5714
https://m.edsoo.ru/863d5868
https://m.edsoo.ru/863d5868
https://m.edsoo.ru/863d5868
https://m.edsoo.ru/863d5a02
https://m.edsoo.ru/863d5a02
https://m.edsoo.ru/863d5a02
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5f20


 

 Крестоцветные

(Капустные),Р

озоцветные(Ро

зовые) 

нагербарныхи 

натуральных 

образцах» 

    0 

https://m.edsoo.ru/863d607

ehttps://m.edsoo.ru/863d61

e6 

 

 

 

 

 

 

 
17 

Семейства 

классадвудольны

е 

Практическаяработа 

«Изучениепризнаков

представителей 

семейств:Мот

ыльковые(Бо

бовые), 

Паслёновые, 

Сложноцветные

(Астровые) 

нагербарныхи 

натуральных 

образцах» 

 

 

 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 

 

 

 
0.5 

  

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d5b88 

https://m.edsoo.ru/863d5da

ehttps://m.edsoo.ru/863d5f

20 

https://m.edsoo.ru/863d607

ehttps://m.edsoo.ru/863d61

e6 

 

18 

Характерныеприз

накисемейств 

классаоднодольные. 

Практическаяработа 

 

1 

  

0.5 

 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d5b88 

https://m.edsoo.ru/863d5da 

https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d61e6
https://m.edsoo.ru/863d61e6
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d61e6
https://m.edsoo.ru/863d61e6
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5dae


 

 «Изучение 

признаковпредставит

елей 

семейств: 

Лилейные,Злаки 

(Мятликовые)нагерб

арных и 

натуральных 

образцах» 

    ehttps://m.edsoo.ru/863d5f

20 

https://m.edsoo.ru/863d607

ehttps://m.edsoo.ru/863d61

e 

6 

 

 
 

19 

Культурныепр

едставителисе

мейств 

покрытосеменных, 

ихиспользование 

человеком 

 

 
 

1 

    

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d634e 

 

20 

Эволюционное

развитие 

растительногомира 

наЗемле 

 

1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d651a 

 

 
21 

Этапыразвития 

наземных 

растенийосновных 

систематических 

групп 

 

 
1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d668c 

 
22 

Растения и 

средаобитания. 

Экологические 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3d67e 

https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d61e6
https://m.edsoo.ru/863d61e6
https://m.edsoo.ru/863d634e
https://m.edsoo.ru/863d634e
https://m.edsoo.ru/863d634e
https://m.edsoo.ru/863d651a
https://m.edsoo.ru/863d651a
https://m.edsoo.ru/863d651a
https://m.edsoo.ru/863d668c
https://m.edsoo.ru/863d668c
https://m.edsoo.ru/863d668c
https://m.edsoo.ru/863d67ea
https://m.edsoo.ru/863d67ea


a 

https://m.edsoo.ru/863d67ea


 

 факторы      

 
23 

Растительные

сообщества 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d695c 

 
24 

Структура 

растительного

сообщества 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d695

c 

 

 
25 

Культурные 

растенияи их 

происхождение.Куль

турные 

растениясельскохозя

йственны 

хугодий 

 

 
1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3d6cc2 

 
26 

Растениягорода. 

Декоративное

цветоводство 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d6e2

a 

 
27 

Охранарастительного

мира 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d6f8 

8 

 

 
 

28 

Бактерии - 

доядерныеорганизмы

. 

Общаяхарактеристик

а 

бактерий.Лаборатор

 

 
 

1 

  

 
 

0.5 

  

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3d75f0 

https://m.edsoo.ru/863d695c
https://m.edsoo.ru/863d695c
https://m.edsoo.ru/863d695c
https://m.edsoo.ru/863d695c
https://m.edsoo.ru/863d695c
https://m.edsoo.ru/863d695c
https://m.edsoo.ru/863d6cc2
https://m.edsoo.ru/863d6cc2
https://m.edsoo.ru/863d6cc2
https://m.edsoo.ru/863d6e2a
https://m.edsoo.ru/863d6e2a
https://m.edsoo.ru/863d6e2a
https://m.edsoo.ru/863d6f88
https://m.edsoo.ru/863d6f88
https://m.edsoo.ru/863d6f88
https://m.edsoo.ru/863d75f0
https://m.edsoo.ru/863d75f0
https://m.edsoo.ru/863d75f0


наяработа 

«Изучениестроения 



 

 бактерий(наготовых

микропрепаратах)» 

     

 
29 

Роль бактерий 

вприроде и 

жизничеловека 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3d75f0 

 
30 

Грибы. 

Общаяхарактер

истика 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d70e

6 

 

 

 
 

31 

Шляпочные 

грибы.Практическая

работа 

«Изучение 

строенияплодовых 

тел 

шляпочных 

грибов(илиизучен

ие 

шляпочныхгрибовна 

муляжах)» 

 

 

 
 

1 

  

 

 
 

0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3d70e6 

 

 

 
 

32 

Плесневые и 

дрожжи.Практическа

яработа 

«Изучение 

строенияодноклето

чных(мукор) и 

многоклеточных 

(пеницилл) 

 

 

 
 

1 

  

 

 
 

0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d72b2 

https://m.edsoo.ru/863d75f0
https://m.edsoo.ru/863d75f0
https://m.edsoo.ru/863d75f0
https://m.edsoo.ru/863d70e6
https://m.edsoo.ru/863d70e6
https://m.edsoo.ru/863d70e6
https://m.edsoo.ru/863d70e6
https://m.edsoo.ru/863d70e6
https://m.edsoo.ru/863d70e6
https://m.edsoo.ru/863d72b2
https://m.edsoo.ru/863d72b2
https://m.edsoo.ru/863d72b2


плесневыхгрибов» 

33 Грибы-паразиты 1    БиблиотекаЦОК 



 

 растений, животных 

ичеловека 

    https://m.edsoo.ru/863d72b

2 

 

 
 

34 

Лишайники -

комплексные

организмы. 

Практическаяработа 

«Изучение 

строениялишайник

ов» 

 

 
 

1 

  

 
 

0.5 

  

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d7460 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 
34 0 6.5 

 

https://m.edsoo.ru/863d72b2
https://m.edsoo.ru/863d72b2
https://m.edsoo.ru/863d72b2
https://m.edsoo.ru/863d7460
https://m.edsoo.ru/863d7460
https://m.edsoo.ru/863d7460


8 КЛАСС 

№

п/

п 

 
Тема урока 

Количествочасов Дата 

изучени

я 

Электронные 

цифровыеобразователь

ные 

ресурсы 

Всег

о 

Контрольны

еработы 

Практически

еработы 

 
1 

Зоология – наука 

оживотных 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d774

4 

 

2 

Общие 

признакиживотн

ых. 

Многообразие 

животногомира 

 

1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d78a2 

 
3 

Строениеи 

жизнедеятельность

животнойклетки 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d7c2

6 

 

 

 

 
4 

Ткани 

животных.Органы и 

системыорганов 

животных.Лаборато

рнаяработа 

«Исследованиепод 

микроскопом 

готовыхмикропрепара

тов 

клетокитканей 

животных» 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 
0.5 

  

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d7d98 

https://m.edsoo.ru/863d7744
https://m.edsoo.ru/863d7744
https://m.edsoo.ru/863d7744
https://m.edsoo.ru/863d78a2
https://m.edsoo.ru/863d78a2
https://m.edsoo.ru/863d78a2
https://m.edsoo.ru/863d7c26
https://m.edsoo.ru/863d7c26
https://m.edsoo.ru/863d7c26
https://m.edsoo.ru/863d7d98
https://m.edsoo.ru/863d7d98
https://m.edsoo.ru/863d7d98


 

 

 

 
5 

Опора и 

движениеживотн

ых. 

Практическаяработа 

«Ознакомление 

сорганамиопорыи

движенияу 

животных» 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d7f1e 

 

 
6 

Питание 

ипищеварение 

упростейших 

ибеспозвоночны

х 

животных 

 

 
1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d809a 

 

 

 
 

7 

Питание 

ипищеварение 

упозвоночных

животных. 

Практическаяработа 

«Изучение 

способовпоглощени

япищиу 

животных» 

 

 

 
 

1 

  

 

 
 

0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d82ca 

 

8 

Дыхание 

животных.Практиче

скаяработа 

«Изучениеспособов 

дыханияуживотных» 

 

1 

  

0.5 

  
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d84fa 

https://m.edsoo.ru/863d7f1e
https://m.edsoo.ru/863d7f1e
https://m.edsoo.ru/863d809a
https://m.edsoo.ru/863d809a
https://m.edsoo.ru/863d809a
https://m.edsoo.ru/863d82ca
https://m.edsoo.ru/863d82ca
https://m.edsoo.ru/863d82ca
https://m.edsoo.ru/863d84fa
https://m.edsoo.ru/863d84fa


9 Транспортвеществу 1  0.5  БиблиотекаЦОК 



 

 беспозвоночных

животных. 

Практическаяработа 

«Ознакомлениес 

системами 

органовтранспортаве

ществу 

животных» 

    https://m.edsoo.ru/863d86c

6 

 
10 

Кровообращение 

упозвоночных 

животных 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d885

6 

 
11 

Выделение 

уживотных 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3d89d 

2 

 

 
12 

Покровы тела 

уживотных. 

Практическаяработа 

«Изучениепокровов

тела уживотных» 

 

 
1 

  

 
0.5 

  
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d8d74 

 

13 

Координация 

ирегуляция 

жизнедеятельностиу 

животных 

 

1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d8f9a 

 
14 

Раздражимость 

иповедениеживотны

х 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d926 

https://m.edsoo.ru/863d86c6
https://m.edsoo.ru/863d86c6
https://m.edsoo.ru/863d86c6
https://m.edsoo.ru/863d8856
https://m.edsoo.ru/863d8856
https://m.edsoo.ru/863d8856
https://m.edsoo.ru/863d89d2
https://m.edsoo.ru/863d89d2
https://m.edsoo.ru/863d89d2
https://m.edsoo.ru/863d8d74
https://m.edsoo.ru/863d8d74
https://m.edsoo.ru/863d8d74
https://m.edsoo.ru/863d8f9a
https://m.edsoo.ru/863d8f9a
https://m.edsoo.ru/863d9260
https://m.edsoo.ru/863d9260


0 

https://m.edsoo.ru/863d9260


 

 

 
 

15 

Формыразмножения

животных. 

Практическаяработа 

«Строениеяйцаи 

развитие 

зародышаптицы(ку

рицы)» 

 

 
 

1 

  

 
 

0.5 

  

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d93b4 

 
16 

Рост и 

развитиеживот

ных 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d93b 

4 

 
17 

Основные 

систематические 

категорииживотных 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d9526 

 

 

 

 

 
18 

Общая 

характеристика

простейших. 

Лабораторнаяработа 

«Исследование 

строения инфузории-

туфельки и 

наблюдение за 

еёпередвижение

м. 

Изучение 

хемотаксиса» 

 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 

 
0.5 

  

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d974c 

19 
Жгутиконосцы 

иИнфузории 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

https://m.edsoo.ru/863d93b4
https://m.edsoo.ru/863d93b4
https://m.edsoo.ru/863d93b4
https://m.edsoo.ru/863d93b4
https://m.edsoo.ru/863d93b4
https://m.edsoo.ru/863d93b4
https://m.edsoo.ru/863d9526
https://m.edsoo.ru/863d9526
https://m.edsoo.ru/863d9526
https://m.edsoo.ru/863d974c
https://m.edsoo.ru/863d974c
https://m.edsoo.ru/863d974c
https://m.edsoo.ru/863d974c


d974 

https://m.edsoo.ru/863d974c


 

      c 

 

 

 
 

20 

Многообразие 

простейших. 

Значениепростейших 

в природеи 

жизничеловека. 

Лабораторнаяработа 

«Многообразие

простейших(на 

готовыхпрепаратах)» 

 

 

 
 

1 

  

 

 
 

0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d974c 

 

 

 

 
 

21 

Общая 

характеристика 

кишечнополостных.

Практическаяработа 

«Исследование

строения 

пресноводной гидры 

иеё 

передвижения(школьн

ый 

аквариум)» 

 

 

 

 
 

1 

  

 

 

 
 

0.5 

  

 

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

d9a30 

 

 
 

22 

Многообразие 

кишечнополостных. 

Значение 

кишечнополостных 

вприродеижизни 

человека. 

 

 
 

1 

  

 
 

0.5 

  

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3d9ba2 

https://m.edsoo.ru/863d974c
https://m.edsoo.ru/863d974c
https://m.edsoo.ru/863d974c
https://m.edsoo.ru/863d9a30
https://m.edsoo.ru/863d9a30
https://m.edsoo.ru/863d9a30
https://m.edsoo.ru/863d9ba2
https://m.edsoo.ru/863d9ba2
https://m.edsoo.ru/863d9ba2


 

 Практическаяработа 

«Исследование

питания 

гидрыдафниям

и 

ициклопами(ш

кольный 

аквариум)» 

     

 
23 

 
Черви.Плоскиечерви 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d9d5

0 

 

 

 

 
24 

Паразитическиеплос

кие 

черви.Лабораторная

работа 

«Изучениеприс

пособленийпара

зитических 

червейкпаразитизму(

наготовыхвлажных 

имикропрепаратах)» 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 
0.5 

  

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

da070 

25 Круглыечерви 1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

9efe 

 

26 

Кольчатые 

черви.Практическая

работа 

«Исследование 

 

1 

  

0.5 

  
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

9efe 

https://m.edsoo.ru/863d9d50
https://m.edsoo.ru/863d9d50
https://m.edsoo.ru/863d9d50
https://m.edsoo.ru/863da070
https://m.edsoo.ru/863da070
https://m.edsoo.ru/863da070
https://m.edsoo.ru/863d9efe
https://m.edsoo.ru/863d9efe
https://m.edsoo.ru/863d9efe
https://m.edsoo.ru/863d9efe


внутреннегостроения 



 

 дождевого червя 

(наготовом 

влажномпрепаратеи 

микропрепарате)» 

     

 
27 

Общая 

характеристика

членистоногих 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863da3c

2 

 
28 

Ракообразные. 

Особенности 

строенияижизнедеяте

льности 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

da53 

e 

 
29 

Паукообразные. 

Особенности 

строенияижизнедеяте

льности 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3da6a 

6 

 

 

 

 

 
30 

Насекомые. 

Особенности 

строенияи 

жизнедеятельности.Пр

актическаяработа 

«Исследованиевне

шнего 

строениянасекомог

о (напримере 

майскогожукаилид

ругих 

крупныхнасекомых- 

 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 

 
0.5 

  

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

da89a 

https://m.edsoo.ru/863da3c2
https://m.edsoo.ru/863da3c2
https://m.edsoo.ru/863da3c2
https://m.edsoo.ru/863da53e
https://m.edsoo.ru/863da53e
https://m.edsoo.ru/863da53e
https://m.edsoo.ru/863da6a6
https://m.edsoo.ru/863da6a6
https://m.edsoo.ru/863da6a6
https://m.edsoo.ru/863da89a
https://m.edsoo.ru/863da89a
https://m.edsoo.ru/863da89a


вредителей)» 

31 Насекомые с 1  0.5  БиблиотекаЦОК 



 

 неполным 

превращением. 

Практическаяработа 

«Ознакомлениес 

различными 

типамиразвития 

насекомых(наприме

ре 

коллекций)» 

    https://m.edsoo.ru/863da89

a 

 
32 

Насекомые с 

полнымпревращение

м 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

da89a 

 

 

 

 

 

 

33 

Общая 

характеристика

моллюсков. 

Практическаяработа 

«Исследованиевне

шнего 

строенияраковин 

пресноводныхи 

морских 

моллюсков(раковин

ы 

беззубки,перловицы

, 

прудовика,катушкии 

др.)» 

 

 

 

 

 

 

1 

  

 

 

 

 

 

0.5 

  

 

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

dab7e 

https://m.edsoo.ru/863da89a
https://m.edsoo.ru/863da89a
https://m.edsoo.ru/863da89a
https://m.edsoo.ru/863da89a
https://m.edsoo.ru/863da89a
https://m.edsoo.ru/863da89a
https://m.edsoo.ru/863dab7e
https://m.edsoo.ru/863dab7e
https://m.edsoo.ru/863dab7e


34 Многообразие 1    БиблиотекаЦОК 



 

 моллюсков.Значение 

моллюсков в 

природеи 

жизничеловека 

    https://m.edsoo.ru/863dacd

2 

 
35 

Общая 

характеристикахорд

овыхживотных 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3dae4 

4 

 

 

 

 
 

36 

Общая 

характеристика 

рыб.Практическаяра

бота 

«Исследованиевнеш

него строения 

иособенностей 

передвижения 

рыбы(на примере 

живойрыбы вбанкес 

водой)» 

 

 

 

 
 

1 

  

 

 

 
 

0.5 

  

 

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3db010 

 

 

 

 
37 

Особенности 

внутреннего 

строенияипроцессов 

жизнедеятельностиры

б. 

Лабораторнаяработа 

«Исследованиевнутре

ннего 

строениярыбы(напри

 

 

 

 
1 

  

 

 

 
0.5 

  

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3db010 

https://m.edsoo.ru/863dacd2
https://m.edsoo.ru/863dacd2
https://m.edsoo.ru/863dacd2
https://m.edsoo.ru/863dae44
https://m.edsoo.ru/863dae44
https://m.edsoo.ru/863dae44
https://m.edsoo.ru/863db010
https://m.edsoo.ru/863db010
https://m.edsoo.ru/863db010
https://m.edsoo.ru/863db010
https://m.edsoo.ru/863db010
https://m.edsoo.ru/863db010


мере 

готовоговлажного 



 

 препарата)»      

 
38 

Хрящевые и 

костныерыбы 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3db16e 

 

39 

Многообразие 

рыб.Значение рыб 

вприродеижизни 

человека 

 

1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

db2ea 

 
40 

Общая 

характеристика

земноводных 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863db6b

e 

 

 
41 

Особенности 

внутреннего 

строенияипроцессов 

жизнедеятельности 

земноводных. 

 

 
1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

db6be 

 

 
 

42 

Многообразиезем

новодных и 

ихохрана. 

Значениеземново

дных 

вприродеижизни 

человека 

 

 
 

1 

    

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

dba1a 

43 
Общая 

характеристика 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

dbb7 

https://m.edsoo.ru/863db16e
https://m.edsoo.ru/863db16e
https://m.edsoo.ru/863db16e
https://m.edsoo.ru/863db2ea
https://m.edsoo.ru/863db2ea
https://m.edsoo.ru/863db2ea
https://m.edsoo.ru/863db6be
https://m.edsoo.ru/863db6be
https://m.edsoo.ru/863db6be
https://m.edsoo.ru/863db6be
https://m.edsoo.ru/863db6be
https://m.edsoo.ru/863db6be
https://m.edsoo.ru/863dba1a
https://m.edsoo.ru/863dba1a
https://m.edsoo.ru/863dba1a
https://m.edsoo.ru/863dbb78
https://m.edsoo.ru/863dbb78


 

 пресмыкающихся     8 

 

 
44 

Особенности 

внутреннего 

строенияипроцессов 

жизнедеятельности 

пресмыкающихся 

 

 
1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3dbcc2 

 

 
 

45 

Многообразие 

пресмыкающихся и 

ихохрана.Значение 

пресмыкающихся 

вприродеижизни 

человека 

 

 
 

1 

    

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863d

bef2 

 

 

 

 
 

46 

Общая 

характеристика 

птиц.Практическаяра

бота 

«Исследованиевнеш

него строения 

иперьевого 

покроваптиц(наприм

ере 

чучелаптиц инабора 

перьев: 

контурных,пуховы

хипуха)» 

 

 

 

 
 

1 

  

 

 

 
 

0.5 

  

 

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3dc1ea 

https://m.edsoo.ru/863dbcc2
https://m.edsoo.ru/863dbcc2
https://m.edsoo.ru/863dbcc2
https://m.edsoo.ru/863dbef2
https://m.edsoo.ru/863dbef2
https://m.edsoo.ru/863dc1ea
https://m.edsoo.ru/863dc1ea
https://m.edsoo.ru/863dc1ea


 
47 

Особенности 

строенияипроцессов 

жизнедеятельности 

 
1 

  
0.5 

 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

dc35 

2 

https://m.edsoo.ru/863dc352
https://m.edsoo.ru/863dc352
https://m.edsoo.ru/863dc352


 

 птиц. 

Практическаяработа 

«Исследованиеособен

ностейскелета 

птицы» 

     

 
48 

Поведениептиц. 

Сезонные явления 

вжизниптиц 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863dc62

c 

 
49 

Значение птиц 

вприродеижизни 

человека 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3dc8a 

2 

 

50 

Общая 

характеристика 

исредыжизни 

млекопитающих 

 

1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3dca3c 

 

 
 

51 

Особенности 

строениямлекопитаю

щих. 

Практическаяработа 

«Исследованиеособе

нностейскелета 

млекопитающих» 

 

 
 

1 

  

 
 

0.5 

  

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3dca3c 

https://m.edsoo.ru/863dc62c
https://m.edsoo.ru/863dc62c
https://m.edsoo.ru/863dc62c
https://m.edsoo.ru/863dc8a2
https://m.edsoo.ru/863dc8a2
https://m.edsoo.ru/863dc8a2
https://m.edsoo.ru/863dca3c
https://m.edsoo.ru/863dca3c
https://m.edsoo.ru/863dca3c
https://m.edsoo.ru/863dca3c
https://m.edsoo.ru/863dca3c
https://m.edsoo.ru/863dca3c


 

 
52 

Процессы 

жизнедеятельности

млекопитающих. 

Практическаяработа 

«Исследование 

 

 
1 

  

 
0.5 

  
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

dccda 

https://m.edsoo.ru/863dccda
https://m.edsoo.ru/863dccda
https://m.edsoo.ru/863dccda


 

 особенностейзубной

системы 

млекопитающих» 

     

 

 
53 

Поведение 

млекопитающих.

Размножение 

иразвитие 

млекопитающих 

 

 
1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3dce9c 

 
54 

Многообразие 

млекопитающих 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863dd37

4 

 

55 

Значение 

млекопитающих 

вприроде и 

жизничеловека 

 

1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

dd4e6 

 
56 

Обобщающий урок 

потеме«Позвоночные 

животные» 

 
1 

    

 
57 

Эволюционное 

развитие 

животногомиранаЗе

мле 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

dd8b 

a 

 
58 

Палеонтология –

наукаодревнихоб

итателяхЗемли. 

 
1 

  
0.5 

 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

dda2c 

https://m.edsoo.ru/863dce9c
https://m.edsoo.ru/863dce9c
https://m.edsoo.ru/863dce9c
https://m.edsoo.ru/863dd374
https://m.edsoo.ru/863dd374
https://m.edsoo.ru/863dd374
https://m.edsoo.ru/863dd4e6
https://m.edsoo.ru/863dd4e6
https://m.edsoo.ru/863dd4e6
https://m.edsoo.ru/863dd8ba
https://m.edsoo.ru/863dd8ba
https://m.edsoo.ru/863dd8ba
https://m.edsoo.ru/863dda2c
https://m.edsoo.ru/863dda2c
https://m.edsoo.ru/863dda2c


 

 Практическаяработа 

«Исследование 

ископаемых 

остатковвымершихжи

вотных» 

     

 

59 

Основные 

этапыэволюции 

беспозвоночных 

животных 

 

1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

ddb94 

 

60 

Основные 

этапыэволюции

позвоночных 

животных 

 

1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3ddd60 

 
61 

Животные и 

средаобитания 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

de058 

 

 
62 

Популяции 

животных,иххарактер

истики. 

Пищевые связи 

вприродном 

сообществе 

 

 
1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3de1ca 

 
63 

Животный 

мирприродныхзонЗе

мли 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3de6c0 

64 Итолговый 1 1    

https://m.edsoo.ru/863ddb94
https://m.edsoo.ru/863ddb94
https://m.edsoo.ru/863ddb94
https://m.edsoo.ru/863ddd60
https://m.edsoo.ru/863ddd60
https://m.edsoo.ru/863ddd60
https://m.edsoo.ru/863de058
https://m.edsoo.ru/863de058
https://m.edsoo.ru/863de058
https://m.edsoo.ru/863de1ca
https://m.edsoo.ru/863de1ca
https://m.edsoo.ru/863de1ca
https://m.edsoo.ru/863de6c0
https://m.edsoo.ru/863de6c0
https://m.edsoo.ru/863de6c0


 

 контроль      

 
65 

Воздействие 

человеканаживотных

вприроде 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

de846 

 
66 

Сельскохозяйственны

еживотные 

 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863de9a

4 

 
67 

Животные в 

городе.Мерысохран

ения 

животногомира 

 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/86

3dec7 

e 

 
68 

резервный 

урок(повторениепрой

денныхтем,впр) 

     

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 
68 21 11.5 

 

https://m.edsoo.ru/863de846
https://m.edsoo.ru/863de846
https://m.edsoo.ru/863de846
https://m.edsoo.ru/863de9a4
https://m.edsoo.ru/863de9a4
https://m.edsoo.ru/863de9a4
https://m.edsoo.ru/863dec7e
https://m.edsoo.ru/863dec7e
https://m.edsoo.ru/863dec7e


9 КЛАСС 

№

п/п 

 
Тема урока 

Количествочасов 
Дата 

изучения 

Электронные 

цифровыеобразователь

ные 

ресурсы 

Всего 
Контрольные

работы 

Практические

работы 

1 Науки о человеке 1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

df188 

2 
Человек как 

частьприроды 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

df354 

3 Антропогенез 1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

df354 

 
4 

Строениеи 

химический 

составклетки 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

df4a8 

 

 

 
 

5 

Типытканей 

организма 

человека.Практичес

каяработа 

«Изучение 

микроскопического

строения тканей 

(наготовых 

микропрепаратах)» 

 

 

 
 

1 

  

 

 
 

0.5 

  

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

df606 

https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df354
https://m.edsoo.ru/863df354
https://m.edsoo.ru/863df354
https://m.edsoo.ru/863df354
https://m.edsoo.ru/863df4a8
https://m.edsoo.ru/863df4a8
https://m.edsoo.ru/863df606
https://m.edsoo.ru/863df606


6 
Органы и 

системыоргановче

ловека. 

1 
 

0.5 
 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

dfae8 

https://m.edsoo.ru/863dfae8
https://m.edsoo.ru/863dfae8


 

 Практическаяработа 

«Распознаваниео

ргановисистем 

органовчеловека(по 

таблицам)» 

     

7 
Нервные 

клетки.Рефлекс.Рец

епторы 

1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

dfdb8 

 

8 

Нервная 

системачеловека

, ееорганизацияи 

значение 

 

1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

dfc6e 

9 
Спинноймозг,его 

строениеифункции 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

dff0c 

 

 

 
10 

Головноймозг,его 

строение и 

функции.Практическ

аяработа 

«Изучениеголов

ного 

мозгачеловека 

(по 

муляжам)» 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e00ba 

11 
Вегетативная 

нервнаясистема 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e0682 

https://m.edsoo.ru/863dfdb8
https://m.edsoo.ru/863dfdb8
https://m.edsoo.ru/863dfc6e
https://m.edsoo.ru/863dfc6e
https://m.edsoo.ru/863dff0c
https://m.edsoo.ru/863dff0c
https://m.edsoo.ru/863e00ba
https://m.edsoo.ru/863e00ba
https://m.edsoo.ru/863e0682
https://m.edsoo.ru/863e0682


12 
Нервная система 

какединоецелое. 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e0682 

https://m.edsoo.ru/863e0682
https://m.edsoo.ru/863e0682


 

 Нарушения в 

работенервнойсисте

мы 

     

13 
Эндокринная 

системачеловека 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e098e 

 

 
14 

Особенности 

рефлекторной 

игуморальной 

регуляциифункций 

организма 

 

 
1 

    

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e0c36 

 

 

 
15 

Скелетчеловека, 

строениеегоотделови

функции. 

Практическаяработа 

«Изучение 

строениякостей(на 

муляжах)» 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e10b4 

 

 

 
16 

Кости,их 

химический 

состав,строение.Ти

пы 

костей. 

Практическаяработа 

«Исследование

свойств кости» 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e0d9e 

https://m.edsoo.ru/863e098e
https://m.edsoo.ru/863e098e
https://m.edsoo.ru/863e0c36
https://m.edsoo.ru/863e0c36
https://m.edsoo.ru/863e10b4
https://m.edsoo.ru/863e10b4
https://m.edsoo.ru/863e0d9e
https://m.edsoo.ru/863e0d9e


17 
Мышечная 

системачеловека. 
1 

 
0.5 

 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e1398 

https://m.edsoo.ru/863e1398
https://m.edsoo.ru/863e1398


 

 Практическаяработа 

«Изучение 

влияниястатическо

йи 

динамической

нагрузкина 

утомлениемышц» 

     

 
18 

Нарушения опорно-

двигательной 

системы 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e15f0 

 

 

 

 

 
19 

Профилактика 

травматизма. 

Перваяпомощь при 

травмахопорно- 

двигательного

аппарата. 

Практическаяработа 

«Оказание 

первойпомощи 

приповреждении 

скелетаи мышц» 

 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 

 
0.5 

  

 

 

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e15f0 

 
20 

Внутренняя 

средаорганизмаие

е 

функции 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e1712 

21 
Состав 

крови.Лабораторная
1 

 
0.5 

 Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

https://m.edsoo.ru/863e15f0
https://m.edsoo.ru/863e15f0
https://m.edsoo.ru/863e15f0
https://m.edsoo.ru/863e15f0
https://m.edsoo.ru/863e1712
https://m.edsoo.ru/863e1712
https://m.edsoo.ru/863e1712


работа e1712 

https://m.edsoo.ru/863e1712


 

 «Изучение 

микроскопического

строениякрови 

человекаи лягушки 

(сравнение)» 

     

 
22 

Свёртываниекрови. 

Переливание 

крови.Группыкрови 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e182a 

23 
Иммунитет и 

еговиды 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e1942 

 

24 

Органы 

кровообращения 

Строение и 

работасердца 

 

1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e1d70 

 

25 

Сосудистая 

система.Практическ

аяработа 

«Измерение 

кровяногодавления» 

 

1 

  

0.5 

  
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e1e9c 

 

 

 
26 

Регуляция 

деятельностисердца

исосудов. 

Практическаяработа 

«Определение

пульсаичисла 

сердечных 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e20d6 

https://m.edsoo.ru/863e182a
https://m.edsoo.ru/863e182a
https://m.edsoo.ru/863e1942
https://m.edsoo.ru/863e1942
https://m.edsoo.ru/863e1d70
https://m.edsoo.ru/863e1d70
https://m.edsoo.ru/863e1e9c
https://m.edsoo.ru/863e1e9c
https://m.edsoo.ru/863e20d6
https://m.edsoo.ru/863e20d6


 

 сокращений в 

покоеи 

последозированных 

физическихнагрузок 

учеловека» 

     

 

 

 

 
27 

Профилактика

сердечно- 

сосудистых 

заболеваний.Первая

помощьпри 

кровотечениях. 

Практическаяработа 

«Перваяпомощьприк

ровотечении» 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 
0.5 

  

 

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e220c 

 
28 

Дыхание и 

егозначение.Орга

ны 

дыхания 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e231a 

 

 

 
 

29 

Механизмыдыхани

я. 

Регуляциядыхания 

Практическаяработа 

«Измерение 

обхватагруднойклет

кив 

состояниивдохаи 

выдоха» 

 

 

 
 

1 

  

 

 
 

0.5 

  

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e25fe 

https://m.edsoo.ru/863e220c
https://m.edsoo.ru/863e220c
https://m.edsoo.ru/863e231a
https://m.edsoo.ru/863e231a
https://m.edsoo.ru/863e25fe
https://m.edsoo.ru/863e25fe


 

 
30 

Заболеванияорганов 

дыхания и 

ихпрофилакт

ика 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e2aae 

 

 

 

 
 

31 

Оказание 

первойпомощип

ри 

поражении 

органовдыхания 

Практическаяработа 

«Определение 

частотыдыхания. 

Влияние 

различныхфакторов

начастоту 

дыхания» 

 

 

 

 
 

1 

  

 

 

 
 

0.5 

  

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e2e64 

 

32 

Питательныевещест

ва и 

пищевыепродукты.П

итаниеи 

его значение. 

 

1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e2f9a 

 
33 

Органы 

пищеварения,их 

строениеифункции 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e2f9a 

https://m.edsoo.ru/863e2aae
https://m.edsoo.ru/863e2aae
https://m.edsoo.ru/863e2e64
https://m.edsoo.ru/863e2e64
https://m.edsoo.ru/863e2f9a
https://m.edsoo.ru/863e2f9a
https://m.edsoo.ru/863e2f9a
https://m.edsoo.ru/863e2f9a


 

 
34 

Пищеварение 

вротовой 

полости.Практическ

аяработа 

«Исследование 

действияферментов 

 

 
1 

  

 
0.5 

  

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e30d0 

https://m.edsoo.ru/863e30d0
https://m.edsoo.ru/863e30d0


 

 слюнынакрахмал»      

 

 

 
 

35 

Пищеварение 

вжелудкеи 

кишечнике. 

Практическаяработа 

«Наблюдение

действия 

желудочногосокана 

белки» 

 

 

 
 

1 

  

 

 
 

0.5 

  

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e30d0 

 
36 

Методы 

изученияорганов 

пищеварения 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e3422 

37 Гигиенапитания 1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e3666 

 

 

 
 

38 

Обмен веществ 

ипревращениеэнерг

ии в 

организмечеловека. 

Практическаяработа 

«Исследование 

состава 

продуктовпитания

» 

 

 

 
 

1 

  

 

 
 

0.5 

  

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e3792 

39 
Регуляция 

обменавеществ 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e38a0 

https://m.edsoo.ru/863e30d0
https://m.edsoo.ru/863e30d0
https://m.edsoo.ru/863e3422
https://m.edsoo.ru/863e3422
https://m.edsoo.ru/863e3666
https://m.edsoo.ru/863e3666
https://m.edsoo.ru/863e3792
https://m.edsoo.ru/863e3792
https://m.edsoo.ru/863e38a0
https://m.edsoo.ru/863e38a0


 

 

 

 
40 

Витамины и их 

рольдляорганизма. 

Практическаяработа 

«Способыс

охранения 

витаминовв 

пищевыхпродуктах» 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e39ae 

 

 

 
41 

Нормы и 

режимпитания.Нару

шениеобменавещест

в 

Практическаяработа 

«Составление 

менювзависимости 

от 

калорийностипищи» 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e3d14 

 

 

 
42 

Строение и 

функциикожи. 

Практическаяработа 

«Исследование 

спомощью 

лупытыльнойиладо

нной 

стороныкисти» 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e3f76 

 

43 

Кожа и 

еепроизводн

ые. 

Практическаяработа 

 

1 

  

0.5 

  
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e3f76 

https://m.edsoo.ru/863e39ae
https://m.edsoo.ru/863e39ae
https://m.edsoo.ru/863e3d14
https://m.edsoo.ru/863e3d14
https://m.edsoo.ru/863e3f76
https://m.edsoo.ru/863e3f76
https://m.edsoo.ru/863e3f76
https://m.edsoo.ru/863e3f76


«Описаниемерпо 



 

 уходу за кожей 

лицаиволосами в 

зависимостиоттипа 

кожи» 

     

 

 
 

44 

Кожаи 

терморегуляция.Пра

ктическаяработа 

«Определение 

жирности 

различныхучастковк

ожилица» 

 

 
 

1 

  

 
 

0.5 

  

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e3f76 

45 
Заболевания кожи 

иихпредупреждени

е 

1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e41ba 

 

 

 
 

46 

Гигиена 

кожи.Закалив

ание. 

Практическаяработа 

«Описание

основных 

гигиеническихтребо

ванийкодежде 

иобуви» 

 

 

 
 

1 

  

 

 
 

0.5 

  

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e4084 

 

 
47 

Значениевыделения. 

Органы 

мочевыделительной

системы,их 

строениеифункции. 

 

 
1 

  

 
0.5 

  

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e4516 

https://m.edsoo.ru/863e3f76
https://m.edsoo.ru/863e3f76
https://m.edsoo.ru/863e41ba
https://m.edsoo.ru/863e41ba
https://m.edsoo.ru/863e4084
https://m.edsoo.ru/863e4084
https://m.edsoo.ru/863e4516
https://m.edsoo.ru/863e4516


 

 Практическаяработа 

«Определение 

местоположенияпо

чек(намуляже)» 

     

 

 
48 

Образование 

мочи.Регуляция 

работыорганов 

мочевыделительной 

системы 

 

 
1 

    

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e4746 

 

 

 
 

49 

Заболевания 

органовмочевыделит

ельнойсистемы, 

ихпредупреждение. 

Практическаяработа 

«Описание 

мерпрофилакт

ики 

болезнейпочек» 

 

 

 
 

1 

  

 

 
 

0.5 

  

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e485e 

 

 
 

50 

Особенности

размножения

человека. 

Наследование

признакову 

человека. 

 

 
 

1 

    

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e4ec6 

51 
Органы 

репродукции 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e4c50 

https://m.edsoo.ru/863e4746
https://m.edsoo.ru/863e4746
https://m.edsoo.ru/863e485e
https://m.edsoo.ru/863e485e
https://m.edsoo.ru/863e4ec6
https://m.edsoo.ru/863e4ec6
https://m.edsoo.ru/863e4c50
https://m.edsoo.ru/863e4c50


 

 человека      

 

 

 

 

 

 

 

52 

Наследственныеболе

зни,ихпричиныипре

дупреждение. 

Инфекции, 

передающиесяпол

овымпутем,ихпро

филактика. 

Практическаяработа 

«Описание 

основных мер 

попрофилактике

инфекционныхв

ирусных 

заболеваний:СПИД 

игепатит» 

 

 

 

 

 

 

 

1 

  

 

 

 

 

 

 

0.5 

  

 

 

 

 

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e4ec6 

53 
Беременность 

ироды 
1 

   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e4da4 

54 
Рост и 

развитиеребенк

а 

1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e4da4 

 

 
55 

Органы чувств и 

ихзначение. Глаз 

изрение. 

Практическаяработа 

«Изучениестроения 

 

 
1 

  

 
0.5 

  

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e4fd4 

https://m.edsoo.ru/863e4ec6
https://m.edsoo.ru/863e4ec6
https://m.edsoo.ru/863e4da4
https://m.edsoo.ru/863e4da4
https://m.edsoo.ru/863e4da4
https://m.edsoo.ru/863e4da4
https://m.edsoo.ru/863e4fd4
https://m.edsoo.ru/863e4fd4


 

 органазрения(на 

муляже и 

влажномпрепарате

)» 

     

 

 

 
 

56 

Механизм 

работызрительно

го 

анализатора.Ги

гиеназрения. 

Практическаяработа 

«Определение 

остроты зрения 

учеловека». 

 

 

 
 

1 

  

 

 
 

0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e50echttps://m.edsoo.ru/863

e51fa 

 

 
57 

Ухои слух. 

Практическаяработа 

«Изучение 

строенияорганаслух

а (на 

муляже)» 

 

 
1 

  

 
0.5 

  

[[Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e5416 

 
58 

Органы 

равновесия,мышеч

ное 

чувство,осязание 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e5538 

https://m.edsoo.ru/863e50ec
https://m.edsoo.ru/863e50ec
https://m.edsoo.ru/863e51fa
https://m.edsoo.ru/863e51fa
https://m.edsoo.ru/863e5416
https://m.edsoo.ru/863e5416
https://m.edsoo.ru/863e5538
https://m.edsoo.ru/863e5538


 

 
 

59 

Вкусовой 

иобонятельны

йанализаторы

. 

Взаимодействие 

сенсорных 

системорганизма 

 

 
 

1 

    

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e5538 

https://m.edsoo.ru/863e5538
https://m.edsoo.ru/863e5538


 

60 
Психика 

иповедениечеловека

. 

1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e5646 

 

61 

Высшая 

нервнаядеятель

ность 

человека,историяее 

изучения 

 

1 

    
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e5768 

 
62 

Врождённое 

иприобретённ

оеповедение 

 
1 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e588a 

 

 

 
63 

Особенности 

психики 

человека.Практичес

каяработа 

«Оценка 

сформированностин

авыков 

логическогомышлен

ия». 

 

 

 
1 

  

 

 
0.5 

  

 
 

Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e5ac4 

https://m.edsoo.ru/863e5646
https://m.edsoo.ru/863e5646
https://m.edsoo.ru/863e5768
https://m.edsoo.ru/863e5768
https://m.edsoo.ru/863e588a
https://m.edsoo.ru/863e588a
https://m.edsoo.ru/863e5ac4
https://m.edsoo.ru/863e5ac4


 

 

 
 

64 

Память и 

внимание.Практичес

каяработа 

«Изучение 

кратковременной

памяти. 

Определениеобъёма 

механической 

илогическойпамяти

» 

 

 

 
 

1 

  

 

 
 

0.5 

  

 

 
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e5ac4 

65 Сони 1    БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e5ac4
https://m.edsoo.ru/863e5ac4


 

 бодрствование. 

Режим труда 

иотдыха 

    https://m.edsoo.ru/863e5bf0 

 

66 

Среда 

обитаниячелове

ка и её 

факторы. 

Итоговыйконтроль 

 

1 

 

0,5 

   
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e5d12 

67 
Окружающая 

средаиздоровьечело

века 

1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e5d12 

68 
Человек как 

частьбиосферыЗе

мли 

1 
   Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863

e600a 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 
68 0,5 15 

 

https://m.edsoo.ru/863e5bf0
https://m.edsoo.ru/863e5d12
https://m.edsoo.ru/863e5d12
https://m.edsoo.ru/863e5d12
https://m.edsoo.ru/863e5d12
https://m.edsoo.ru/863e600a
https://m.edsoo.ru/863e600a


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦ

ЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯУЧЕНИКА 

 

• Биология,5класс/ПасечникВ.В.,СуматохинС.В.,ГапонюкЭ.Г.,ШвецовГ.Г.;п

одредакциейПасечникаВ.В.,АО«Издательство «Просвещение» 

• Биология,6класс/ПасечникВ.В.,СуматохинС.В.,КалиноваГ.С.идругие;под 

редакциейПасечника В.В.,АО«Издательство«Просвещение» 

• Биология,7класс/ПасечникВ.В.,СуматохинС.В.,КалиноваГ.С.;подредакцией

Пасечника В.В.,АО«Издательство«Просвещение» 

• Биология,8класс/ПасечникВ.В.,КаменскийА.А.,ШвецовГ.Г.;подредакцией

 Пасечника В.В., АО «Издательство «Просвещение» 

• Биология, 9 класс/ Пасечник В.В., Каменский А.А., Швецов Г.Г. и 

другие;под редакциейПасечникаВ.В.,АО«Издательство«Просвещение» 

• Биология:9-

йкласс:базовыйуровень:учебник,9класс/ПасечникВ.В.,КаменскийА.А.,Швецо

вГ.Г.,ГапонюкЭ.Г.;подред.ПасечникаВ.В.,АО 

«Издательство«Просвещение» 

 

 

 
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

РЕСУРСЫИ РЕСУРСЫ СЕТИИНТЕРНЕТ 

 
 

https://lesson.edu.ru/06/05 

 

https://resh.edu.ru/subject/5/ 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧИТЕЛЯ 

https://lesson.edu.ru/06/05
https://resh.edu.ru/subject/5/


 


