


Пояснительнаязаписка 

 
Современныйучебныйпроцесснаправленнестольконадостижениерезультатоввобластипредметныхзнаний,сколько 

на личностный рост ребенка. Обучение по новым образовательным стандартам предусматриваеторганизацию 

внеурочной деятельности, которая способствует раскрытию внутреннего потенциала 

каждогоученика,развитиеиподдержаниееготаланта. 

Одним из ключевых требований к биологическому образованию в современных условиях и 

важнейшимкомпонентов реализации ФГОС является овладение учащимися практическими умениями и навыками, 

проектно –

исследовательскойдеятельностью.Программа«Практическаябиология»направленанаформированиеуучащихся5-7 

классов интереса к изучению биологии, развитие практических умений, применение полученных знаний 

напрактике,подготовкаучащихсякучастию волимпиадномдвижении. 

На дополнительных занятиях по биологии в 5-7 классах закладываются основы многих практических 

уменийшкольников, которыми они будут пользоваться во всех последующих курсах изучения биологии. 

Количествопрактических умений и навыков, которые учащиеся должны усвоить на уроках «Биологии» в 5-7 

классахдостаточновелико,поэтомувнеурочнаядеятельностьбудетдополнительнойвозможностьюдлязакрепленияиот

работки практическихуменийучащихся. 

Программа способствует ознакомлению с организацией коллективного и индивидуального 

исследования,обучению в действии, позволяет чередовать коллективную и индивидуальную деятельность. 

Теоретическийматериалвключаетвсебявопросы,касающиесяосновпроектно-

исследовательскойдеятельности,знакомствасоструктурой работы. 

 

 

Методических рекомендаций министерства просвещения Российской Федерации по «Реализации образовательных программ 

естественнонаучной и технологической направленностей по биологии с использованием оборудования центра «Точка роста» 

(утверждены распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г.№ Р-6). Использование 

оборудования центра «Точка роста» при реализации данной ОП позволяет создать условия:  для расширения содержания 

школьного биологического образования; для повышения познавательной активности обучающихся в естественнонаучной 

области;  для развития личности ребенка в процессе обучения биологии, его способностей, формирования и 

удовлетворения социально значимых интересов и потребностей;  для работы с одарёнными школьниками, организации их 

развития в различных областях образовательной, творческой деятельности. Применяя цифровые лаборатории на уроках 

биологии, учащиеся смогут выполнить множество лабораторных работ и экспериментов по программе основной школы. 



 

 

 

 

 
Цельизадачипрограммы 

Цель:созданиеусловийдляуспешногоосвоенияучащимисяпрактическойсоставляющейшкольнойбиологиии 

основисследовательскойдеятельности. 

Задачи: 

 Формированиесистемынаучныхзнанийосистемеживойприродыиначальныхпредставленийобиоло

гическихобъектах,процессах,явлениях,закономерностях; 

 приобретениеопытаиспользованияметодовбиологическойнаукидляпроведениянесложныхбио

логическихэкспериментов; 

 развитиеуменийинавыковпроектно–исследовательскойдеятельности; 



 подготовкаучащихсякучастиюволимпиадномдвижении; 

 формированиеосновэкологическойграмотности. 

 
Приорганизацииобразовательногопроцессанеобходимообратитьвниманиенаследующиеаспекты: 

 созданиепортфолиоученика,позволяющееоцениватьеголичностныйрост; 

использованиеличностно-

ориентированныхтехнологий(технологияразвитиякритическогомышления,технологияпроблемногообучения,т

ехнологияобучениявсотрудничестве,метод проектов); 

 организацияпроектнойдеятельностишкольниковипроведениемини-

конференций,позволяющихшкольникам представитьиндивидуальные 

(илигрупповые)проектыповыбраннойтеме. 

 

 
 

Формыпроведениязанятий: 

практические и лабораторные работы, экскурсии, эксперименты, наблюдения, коллективные и 

индивидуальныеисследования,самостоятельнаяработа,консультации,проектнаяиисследовательскаядеятельность,втом

числесиспользованиемИКТ. 

 
Методы контроля: защита исследовательских работ, мини-конференция с презентациями, доклад, 

выступление,презентация,участиев конкурсахисследовательскихработ,олимпиадах. 

 
Требованиякуровнюзнаний,уменийинавыковпоокончаниюреализациипрограммы: 

 иметьпредставлениеобисследовании,проекте,сбореиобработкеинформации,составлениидоклада,публ

ичномвыступлении; 

 знать,каквыбратьтемуисследования,структуруисследования; 

 уметьвидетьпроблему,выдвигатьгипотезы,планироватьходисследования,даватьопределенияпонятиям,работ

атьстекстом,делатьвыводы; 

 уметьработатьвгруппе,прислушиватьсякмнениючленовгруппы,отстаиватьсобственнуюточкузрения; 

 владетьпланированиемипостановкойбиологическогоэксперимента. 

 
Ожидаемыерезультаты 



Личностныерезультаты: 

 знанияосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде; 

 развитиепознавательныхинтересов,направленныхнаизучениеживойприроды; 

 Развитиеинтеллектуальныхумений(доказывать,строитьрассуждения,анализировать,сравнивать,делатьвыв

оды идругое); 

 эстетическогоотношениякживымобъектам. 

 
Метапредметныерезультаты: 

 овладениесоставляющимиисследовательскойипроектнойдеятельности:умениевидетьпроблему,ставитьвопр

осы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, 

проводитьэксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, 

защищатьсвои идеи; 

 умениеработатьсразнымиисточникамибиологическойинформации,анализироватьиоцениватьинф

ормацию,преобразовыватьинформациюизодной формы вдругую; 

 умениеадекватноиспользоватьречевыесредствадлядискуссиииаргументациисвоейпозиции,сравниватьразны

еточки зрения,аргументироватьсвоюточкузрения,отстаиватьсвоюпозицию. 

 
Предметныерезультаты: 

1. Впознавательной(интеллектуальной)сфере: 

выделениесущественныхпризнаковбиологическихобъектовипроцессов; 

 классификация—

определениепринадлежностибиологическихобъектовкопределеннойсистематическойгруппе; 

 объяснениеролибиологиивпрактическойдеятельностилюдей; 

 сравнениебиологическихобъектовипроцессов,умениеделатьвыводыиумозаключениянаосновесравн

ения; 

 умениеработатьсопределителями,лабораторнымоборудованием; 

 овладениеметодамибиологическойнауки:наблюдениеиописаниебиологическихобъектовипроц

ессов;постановка биологическихэкспериментовиобъяснениеихрезультатов. 

2. Вценностно-ориентационнойсфере: 



 знаниеосновныхправилповедениявприроде; 

 анализиоценкапоследствийдеятельностичеловекавприроде. 

3. Всферетрудовойдеятельности: 

 знаниеисоблюдениеправилработывкабинетебиологии; 

 соблюдениеправилработысбиологическимиприборамииинструментами. 

4. Вэстетическойсфере: 

 овладениеумениемоцениватьсэстетическойточкизренияобъектыживойприроды. 

 
Содержаниепрограммы 

Введение.Планработы итехникабезопасностипривыполнениилабораторныхработ. 
Раздел1.ЛабораторияЛевенгука(5часов) 

Методынаучногоисследования.Лабораторноеоборудованиеиприборыдлянаучныхисследований.Историяизобретени

я микроскопа, его устройство и правила работы. Техника приготовления временного 

микропрепарата.Рисуемпоправилам:правилабиологическогорисунка. 

Практическиеилабораторныеработы:Устройствомикроскопа 

Приготовление и рассматривание 

микропрепаратов.Зарисовкабиологическихобъектов 
Проектно-исследовательскаядеятельность: 
Мини-исследование«Микромир»(работавгруппахспоследующейпрезентацией). 

Раздел2.Практическая ботаника(8часов) 

Фенологические наблюдения. Ведение дневника наблюдений. Гербарий: оборудование, техника 

сбора,высушиванияимонтировки.Правилаработасопределителями(теза,антитеза).Морфологическоеописаниерастени

й по плану.Редкиеи исчезающиерастенияКурскойобласти. 

Практическиеилабораторныеработы: 

Морфологическоеописаниерастений 

Определениерастенийпогербарнымобразцамивбезлиственномсостоянии.МонтировкагербарияПрое
ктно-исследовательскаядеятельность: 

Созданиекаталога«Видовоеразнообразиерастенийпришкольнойтерритории»Проек

т«РедкиерастенияКурскойобласти» 

Раздел3.Практическаязоология(8часов) 



Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов. Отличительные признаки 

животныхразныхцарствисистематическихгрупп.Жизньживотных:определениеживотныхпоследам,продуктам 

жизнедеятельности.Описаниевнешнеговидаживотныхпоплану.Очемрассказываютскелетыживотных(палеонтология).П

ищевыецепочки.Жизнь животныхзимой.Подкормкаптиц. 
Практическиеилабораторныеработы: 
Работа по определению животных.Составление пищевых 

цепочекОпределение экологической группы животных по внешнему 

виду.Фенологическиенаблюдения«Зимавжизнирастенийиживотных» 

Проектно-исследовательская деятельность:Мини - исследование «Птицы 

накормушке» 
Проект«КраснаякнигаживотныхКурскойобласти» 

Раздел4.Биопрактикум(12часов) 

Учебно -исследовательская деятельность. Как правильно выбрать тему, определить цель и задачи 

исследования.Какие существуют методы исследований. Правила оформления результатов. Источники 

информации (библиотека,интернет-

ресурсы).Какоформитьписьменноесообщениеипрезентацию.Освоениеиотработкаметодик 

выращивания биокультур. Выполнение самостоятельного исследования по выбранному модулю. 

Представлениерезультатовнаконференции.Отработкапрактическойчастиолимпиадныхзаданийсцельюдиагности

киполученныхуменийинавыков. 
Практическиеилабораторныеработы: 

Работас информацией(посещение 

библиотеки)Оформление доклада и презентации по 
определенной темеПроектно-
исследовательскаядеятельность: 
Модуль«Физиологиярастений» 
Движениерастений 

ВлияниестимуляторовростанаростиразвитиерастенийПрорастание

семян 
Влияниеприщипкинаросткорня 
Модуль«Микробиология» 
Выращиваниекультурыбактерийипростейших 
Влияниефитонцидоврастенийнажизнедеятельностьбактерий 
Модуль«Микология» 



 

Тематическийплан 

 

Названиераздела Количествочасо

в 

Введение 1 

ЛабораторияЛевенгука 5 

Практическаяботаника 8 

Практическаязоология 8 

Биопрактикум 12 

Итого 34 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарно-тематическоепланирование 

 

Дата №

п/п 

Темазанятий Формапроведения Использование оборудования 

 

ОЦЕНН 

«Точка роста» 

 

 1 ВводныйинструктажпоТБпри 
проведенииЛабораторныхработ. 

Беседа 

ЛабораторияЛевенгука(5часов) Цифровой 
микроскоп иготовые 
микропрепараты 

 2 Приборыдлянаучныхисследований.Л

абораторное оборудование 

Практическаяработа 
«Изучениеприборовдлянаучныхисследова
нийлабораторногооборудования» 

 3 Знакомствосустройством Практическаяработа«Изучениеустройства Цифровой 
микроскоп иготовые 
микропрепараты 



  микроскопа. увеличительныхприборов»  

 4-5 Техника биологического 

рисункаПриготовлениямикропре

паратов 

Лабораторныйпрактикум««Приготовл

ениеирассматриваниемикропрепарато

в.Зарисовка 

биологическихобъектов». 

Цифровой 
микроскоп иготовые 
микропрепараты 

 6 Мини-исследование«Микромир» Рассматриваниеклетокорганизмовнаготов
ых 

микропрепаратахсиспользованиемциф

ровогомикроскопа» 

Цифровой 
микроскоп иготовые 
микропрепараты 

Практическаяботаника(8часов)  

 7 Фенологическиенаблюдения«Осеньв 
жизнирастений» 

Экскурсия  

 8 Техникасбора,высушиванияи 
монтировкигербария 

Практическаяработа«Техникасбора, 
высушиванияимонтировкигербария» 

 

 9 Определяемиклассифицируем Практическаяработа 
«Определениерастенийпо 
гербарнымобразцам». 

 

 10 Морфологическоеописаниерастений Практическаяработа«Морфологическоеопи
сание 

растений(работасинформацион

нымикарточками). 

 

 11 Определение растений 

вбезлиственномсостояни

и 

Практическаяработа«Определениерастений

вбезлиственномсостоянии». 

 

 12-13 Создание 

каталога«Видовоеразнообразиерасте

нийпришкольной 

территории» 

Проектнаядеятельность  

 14 РедкиерастенияКурскойобласти Проектнаядеятельность  



Практическаязоология(8часов)  

 15 Системаживотногомира Творческаямастерская  
 16 Определяемиклассифицируем Практическаяработа 

поопределениюживотных 
 

 17 Определяемживотных последами Практическаяработа«Определение  



  контуру животныхпоследам иконтуру»  

 18 Определениеэкологической

 груп

пыживотныхповнешнемувиду 

Лабораторныйпрактикум 
«Определение 
экологическойгруппы 
животныхповнешнемувиду». 

 

 19 Практическая орнитология. Мини-

исследование«Птицынакормушке» 

Работавгруппах:исследование 
«Птицынакормушке».Составление
пищевых 
цепочек 

 

 20-
21 

Проект«КраснаякнигаКурскойо

бласти» 

Проектнаядеятельность  

 22 Фенологическиенаблюдения«Зима

вжизни растений и животных» 

Экскурсия«Фенологическиенаблю

дения«Зимавжизни 

растенийиживотных». 

 

Биопрактикум(12часов)  

 23 Каквыбратьтемудляисследования. 
Постановкацелейизадач. 

Теоретическоезанятие  

 24 Источникиинформации Практическаяработа  

 25 Какоформитьрезультаты 
исследования 

Теоретическоезанятие  

 26 Физиологиярастений Исследовательская деятельность 

«:Движениерастений. Влияние 

стимуляторов роста на рост 

иразвитиерастений» 

Цифровая лаборатория по биологии 

 27 Физиологиярастений Исследовательскаядеятельност

ь«Исследованиефотосинтезара

стений» 

Цифровая лаборатория по биологии 

 28 Микробиология Исследовательскаядеятельност

ь« Выращиваниекультуры бактерий и простейших. Влияние 

фитонцидов 

Цифровая лаборатория по биологии 



   растенийнажизнедеятельностьбактер
ий» 

 

 29 Микология Исследовательскаядеятельность: 
«Влияниедрожжей
 наукоренение
черенков» 

 

 30 Экологическийпрактикум. Исследовательскаядеятельность: 
«Измерениеотносительнойвлажност
ивоздуха» 

Цифровая лаборатория по биологии 

 31 Экологическийпрактикум. Исследовательскаядеятельность: 
«Определениеобщейжесткостиводы» 

Цифровая лаборатория по биологии 

 32-33 Подготовкакотчетнойконференции Созданиепрезентаций,докладов  

 34 Отчетнаяконференция Презентацияработ  

  Итого:34часа   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебно-методическоеобеспечениепрограммы 

Методика обучения по программе состоит из сочетания лекционного изложения теоретического материала 

снаглядным показом иллюстрирующего материала и приемов решения практических задач. Обучающиеся 

закрепляютполученные знания путем самостоятельного выполнения практических работ. Для развития творческого 

мышления инавыков аналитической деятельности педагог проводит занятия по презентации творческих ипрактических 

работ,мозговыештурмы,интеллектуальныеигры. 
Материально-техническоеобеспечениепрограммы 

Организационныеусловия,позволяющиереализоватьсодержаниедополнительнойобразовательнойпрограммы 
«Практическаябиология»предполагаютналичиеоборудованияцентра«Точкароста»: 

- цифроваялабораторияпобиологии; 

- помещения,укомплектованногостандартнымучебнымоборудованиемимебелью(доска,парты,стулья,шкафы,элек

трообеспечение,раковинасхолоднойводопроводнойводой); 

- микроскопцифровой; 

- комплектпосудыиоборудованиядляученическихопытов; 

- комкомплектколлекциидемонстрационный(поразнымтемам); 

- мультимедийногооборудования(компьютер,ноутбук,проектор,флэш-карты,экран) 

Дидактическоеобеспечениепредполагаетналичиетекстовразноуровневыхзаданий,тематическихтестовпокаждомуразд

елутемы,инструкцийдлявыполненияпрактическихработ. 
 

- плектгербариевдемонстрационный; 
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Методическоеобеспечение: 

Информационно-коммуникативныесредстваобучения 

1. Компьютер 

2. Мультимедийныйпроектор 

Техническоеоснащение(оборудование): 

1. Микроскопы; 

2. Цифроваялаборатория«Releon»; 

3. Оборудованиедляопытовиэкспериментов. 
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